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七尾ウオーキング協会  第１50 回９月例会 

富⼭湾岸灘浦ウオーク 

“初秋の富⼭湾の潮⾵を思いっきり吸い込むウオーク！ 
全コース海岸道路、遠望で沈んだ気分を吹っ⾶ばそう・・・！”  

   

開催日：   2020 年 ９⽉１８⽇(⽇)  雨天決行 

 
集合場所  道の駅「いおり」駐車場 （国道１６０号線沿い） 

七尾市庵町笹が谷内3-1  （カーナビ用電話番号 0767-59-1415） 

 

受付： 午前８時～  スタート： ９時   ゴール予定：１２時頃 
     

コース  道の駅南下〜佐々波町集落〜⿊崎町集落折り返し北上
〜道の駅ゴール    歩行距離 ：１０km 

 
注意事項 三蜜を避ける行動をとっていただくとともに、必要に応じマスク

の着用をお願いします。 また、熱中症対策をとってください。 
    団体歩行ですが、間隔をとってウオーク。   
        

参加費 （傷害保険料を含む。） 

   一般参加 ５００円   他協会員 ３００円   NWA 会員 無料 

  

申込み期限：９月１２日（月）・・・・当日可、準備のため極力事前申込み願います。  

   申込先  七尾ウオーキング協会事務局 
          〒926-0178 七尾市石崎町香島 2-52-10 廣里方 

ＦＡＸ  ０７６７−６２−４４１５ 
携帯ショートメール ０９０−３８８８−０９０６（廣⾥） 

９/18 富⼭湾灘浦ウオーク参加申込書（保険⼿続きのため、全項⽬記⼊してください。）切り離さずに送信ください 

⽒ 名 フリガナ 年齢 性別 〒 住   所  電 話 所属協会名 会員番号 コース 

       A・B 

       A・B 

       A・B 
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