
       特定非営利活動法人石川県ウオーキング協会 

 

2026年(令和 8年)通常総会 
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   〇会場 石川県女性センター大会議室 

 

    開会あいさつ 会長 道上 宗雅 
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第１号議案  2025年事業報告について 
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第３号議案  2026年事業計画案について 

 

第４号議案  2026年活動予算案について 

 

第５号議案  役員の改選について 

 

      その他 

 

  

 閉会 
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第 1号議案 2025年（令和 7年）事業報告 

2025年 1月 1日から同 12月 31日まで 

特定非営利活動法人 石川県ウオーキング協会 

 

【事業の成果、特記事項など】 

◆ 令和７年度の協会事業は、地球温暖化の影響などから、開催時間の変更など熱中症対策

を講じながらの実施となりました。そうした中、全体としては、例会、特別例会等への

参加者数は、年々減少傾向に推移している。 

  その理由は、天候の問題、会員数の減少、集合場所、距離などその対策を検討する必要

があります。 

 

◆ 全国規模で実施の「加賀百万石ツーデーウオーク」は、昨年より北國新聞社内に開催事

務局を移譲、県協会は、コース管理を中心に担当し、新たに協会独自事業として「歩育

コース」を行いました。結果として、加賀百万石ツーディウオークでは、昨年同様 2日

間実施、延べ参加人数は若干減少したものの当初どおり予定を実施することができた。 

 

◆ 月例会は 11回実施した。延べ参加人数は 706人で 1回当たりの平均は 64.2人だった。

2015年以降最少だった前年の 67.5人をさらに下回り参加人数の減少傾向に歯止めが掛

からなかった。5月例会は新幹線ウオークの第２弾として福井県の「越前たけふ駅」周

辺を散策した。 

 

◆ 共催・協力事業では、「加賀温泉郷ウオーク」(5月）を昨年引き続き協力して実施した。

具体的には、加賀温泉郷では 25 人以上のスタッフを派遣してコース管理の中核を担っ

た。 

◆ 今年度より協会独自事業としてスタートの歩育推進事業では 

・加賀百万石ツーデーウオークの「歩育コース」(実行委員会共催)人数６６人ボランテ

ィア学生 21人  

・「はだしの王国歩育楽校」の開催 

・就学前の児童の運動能力向上を目指す「ほいくチャレンジカード」に今回、小学館が

興味を持ち、同社の雑誌に紹介された。 

 

◆ 県内共通パスポートの認定対象である例会等の公式下見は 15回実施した。 

 

◆ 県協会の加盟団体であった珠洲ウオーキング協会が活動を取り止め解散した。今回の

廃止で県協会加盟の地域協会は 6団体になった。 

 

◆ 北國新聞社から「ふるさと一万歩」への協力依頼があり、６回にわたり記事作成に協力

した。 

                                  以上 



（1）特定非営利活動に係る事業

開催時期 テーマ 場所／コースなど 備考 参加人数 うち会員

【主催事業】

1月 5（日） 1月例会　金沢の石造物探訪③ しいのき迎賓館（金沢市） 【第236回】 87 79

2月 22（土） 2月例会　駅からウオーク② 西松任駅（白山市） 【第237回】 中止 積雪

3月 16（日） 3月例会　金沢南部丘陵歴史夢街道② 額谷ふれあい公園（金沢市） 【第238回】 36 36

6（日） 4月例会　お花見ウオーク 木場潟（小松市） 【第239回】 64 58

19(土) 百万石ツーデー　プレ大会1日目 おとこ川コース（金沢市） 特別例会 56 51

20(日) 百万石ツーデー　プレ大会2日目 おんな川コース（金沢市） 特別例会 47 44

5月 18（日） 5月例会　新幹線ウオーク② 越前たけふ駅（福井県越前市） 【第240回】 53 52

6月 15（日） 6月例会　駅からウオーク③ 津幡駅（津幡町） 【第241回】 45 43

7月 27（日） 7月例会　納涼ウオーク 城下町の広見を巡る（金沢市）、県スポレク協賛事業 【第242回】 40 40

8月 24（日） 8月例会　早朝ウオーク 犀川緑地公園（金沢市） 【第243回】 63 57

9月 21（日） 9月例会　犀川　橋めぐり② 西部緑地公園→江戸時代の犀川（金沢市） 【第24４回】 58 56

10月 19（日） 10月例会　能登を歩こう① 千路周辺（羽咋市） 【第245回】 45 40

11月 9（日） 11月例会　白山手取川ジオパーク② 美川の水巡りウオーク 【第246回】 46 46

12月 7（日） 12月例会　浅野川を遡る① 内灘駅→金沢駅 【第247回】 66 66

【2026年】

1月 12（祝） 1月例会　保存樹を訪ねて 初詣ウオーク（金沢市） 【第248回】 中止 積雪

2月 21（土） 2月例会　モールウオーキング 野々市駅→イオンモール白山（白山市） 【第249回】 ― ―

3月 15（日） 3月例会　柴山潟一周ウオーク 加賀市 【第250回】 ― ―

スタッフ 参加者

4月 29（祝） 金沢ウオーク 金沢市主催 協力 2 ―

5月 25（日） 加賀温泉郷ウオーク2025 加賀市主催 共催 31 ―

7(土) 44 ―

8(日) 44 ―

10月 26（日） 金沢マラソン 組織委員会主催 ボランティア 36 ―

10月 12（日） ピンクリボンメッセージウオーク ピンクリボンプロジェクト実行委員会主催 共催 10 150

10月 13（月祝） はだしの王国歩育楽校 奥卯辰山健民公園主催 共催 9 108

1月 18日（土） ふるさと一万歩「谷口建築巡り」 北國新聞社主催 協力 6 ―

３月 20（木祝） ふるさと一万歩「大乗寺丘陵公園」 北國新聞社主催 協力 16 ―

4月 18（金）
ふるさと一万歩「２１美～兼六園～天徳
院」」

北國新聞社主催 協力 8 ―

4月 24（木）
ふるさと一万歩「おとこ川ショートコー
ス」」

北國新聞社主催 協力 7 ―

2月 21日（金） ふるさと一万歩「大野みなと町めぐり」 北國新聞社主催 協力 9 ―

6月 13日（金） ふるさと一万歩「卯辰山’プチ登山」 北國新聞社主催 協力 10 ―

2025年石川県ウオーキング協会事業報告別紙

　【県内のウオーキング大会の主催および協力】

○主催事業（例会、大会など）

6月 第22回加賀百万石ツーデーウオーク 北國新聞社主催 共催

4月

【共催・協力・後援事業】



年度 回数 延べ人数 平均 会員平均

2015年 12 1,144 95.3 73.3

2016年 12 1,075 89.5 73.5

2017年 12 1,095 91.3 72.6

2018年 12 1,017 84.7 64.4

2019年 11 1,014 92.2 69.4

2020年 8 791 98.8 78.3

2021年 7 643 91.8 71.4

2022年 11 925 84.1 68

2023年 12 810 67.5 57

2024年 12 789 65.7 58.8

2025年 11 706 64.2 55.7

事業内容 参加人数

1月例会　金沢の石造物探訪③ 14
2月例会　駅からウオーク② 13
3月例会　金沢南部丘陵歴史夢街道② 11
4月例会　お花見ウオーク 20
百万石ツーデー　プレ大会1日目 15
百万石ツーデー　プレ大会2日目 17
加賀温泉郷めぐりウオーク 15
5月例会　新幹線ウオーク② 10
6月例会　駅からウオーク③ 17
7月例会　納涼ウオーク 14
8月例会　早朝ウオーク 16
9月例会　犀川　橋めぐり② 洪水警報中止
10月例会　能登を歩こう① 6
11月例会　白山手取川ジオパーク② 7
12月例会　浅野川を遡る① 8
1月例会　保存樹を訪ねて 13

11月
12月

2024年12月
2月15日
3月8日
3月22日
4月
4月

4月22日
4月26日
6月
７月
8月

9月14日
9月20日
10月11日

○公式下見（県内共通パスポート認定）など

（参考）月例会の参加人数の推移

実施日
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第2号議案

特定非営利活動法人　　石川県ウオーキング協会
（単位　円）

　Ⅰ　経 常 収 入 の 部

　　　1. 会 費・入会金収入

正会員・家族会員年会費 519,750

JWA障害保険年会費 82,150

団体会員年会費 140,000

JWA維持会員年会費 2,000

入　会　金 12,000 755,900

　　　２. 寄付・助成金収入

寄 付 金 収 入 0

助成金等収入 636,000 636,000

　　　３. 事 業 収 益

利 用 者 受 取 会 費 9,100

事 業 受 託 費 0

協 賛・賛 助 金 収 入 0

その他 事 業 収 入 (共通パスポート発行手数料等) 10,900

保 険 料 収 入 0 20,000

　　　４.その他収 益

雑収益 0 0

1,411,900

　Ⅱ　経常支出の部

　　　1. 事 業 費

人  件  費 （下見手当） 55,000

傷 害 保 険 費 84,420

委  託  費 0

諸謝金 0

印 刷 製 本 費 79,870

パスポート認定副賞 6,000

会  議  費 2,910

旅 費 交 通 費 166,000

通 信 運 搬 費 184,140

消 耗 品 費 40,356

賃借料 0

諸　会　費 92,000

維持会員会費 2,000

雑    費 9,068 721,764

　　　2. 管 理 費

給 料 手 当 600,000

通　勤　費 24,000

旅 費 交 通 費 0

通  信  費 83,145

接 待 交 際 費 0
消 耗 品 費 65,550

修繕費 0

印 刷 製 本 費 36,685

広 告 宣 伝 費 33,000

新 聞 図 書 費 46,300

リース料 44,000

諸　会　費 17,000

雑    費 27,454 977,134

1,698,898

△ 286,998

　Ⅲ　経 常 外 収 益

経常外収益計 4,657 4,657 4,657

　Ⅳ　経 常 外 費 用

経常外費用計 0 0 0

△ 282,341

5,152,614

4,870,273

経 常 収 入 合 計

2025年度（令和7年度） 特定非営利活動に係る事業会計活動決算書
（期 間　令和7年１月１日 ～ 令和7年１２月３１日）

科　　　目 金　　　額

経 常 費 用 合 計

当期経常増減額

　　当 期 正 味 財 産 増 減 額

　　前 期 繰 越 正 味 財 産 額

　　次 期 繰 越 正 味 財 産 額



特定非営利団体活動法人石川県ウオーキング協会

令和7年１２月３１日現在 （単位　円）

金　　額 金　　額

 【流 動 資 産】 　【流 動 負 債】

　（現 金 ・預 金） 未　払　金 84,420

現　　金 令和８年度 正会員会費

普 通 預 金 令和８年度 家族会員会費 

当 座 預 金 令和８年度 障害保険料

郵 便 預 金

定 期 預 金 仮受金

　　流 動 負 債 合 計

　（棚 卸 資 産）

ポロシャツ・ジャンパー

粗 品 ・記 念 品

　（ そ の 他 流 動 資 産）

未 収 金

仮払金

　【資 本 金】

 【固 定 資 産】 資　本　金　計

　（有形固定資産） 　【余剰金（欠損金）】

工具器具備品 前期繰越正味財産額

当期正味財産増減額

余　剰　金　計

令和８年度ＪＷＡ維持会員会費

381,75071,509

25,500

令和７年度　　貸　借　対　照　表

資　　産　　の　　部 負　　債　　の　　部

科　　　目 科　　　目

2,953,492

67,650

4,870,273

0 4,870,273

5,431,993

資 本 の 部 合 計

負債・資本の部合計

400

20,000

369,830

2,000864,562

資 産 の 部 合 計 5,431,993

流 動 資 産 合 計

固 定 資 産 合 計

0

5,431,993

0

120,000

28,600

4,000

24,000棚 卸 資 産 計

その他流動資産計 148,600

有 形 資 産 計

1,000,000

561,7205,259,393

負 債 の 部 合 計 561,720

△ 282,341

0

5,152,614

資　　本　　の　　部

現 金 ・預 金 計



令和７年度
（単位　千円）

　Ⅰ　経 常 収 入 の 部

　　　1. 会 費・入会金収入

正会員・家族会員年会費 520 537 △ 17

JWA障害保険年会費 82 86 △ 4

団体会員年会費 140 120 20

JWA維持会員年会費 2 2 0

入　会　金 12 756 20 765 △ 8 △ 9

　　　２. 寄付・助成金収入

寄 付 金 収 入 0 0 0

助成金等収入 636 636 2,292 2,292 △ 1,656 △ 1,656

　　　３. 事 業 収 益

利 用 者 受 取 会 費 9 44 △ 35

事 業 受 託 費 0 0 0

協 賛・賛 助 金 収 入 0 0 0

その他 事 業 収 入 (共通パスポート発行手数料) 11 13 △ 2

保 険 料 収 入 0 20 0 57 0 △ 37

　　　4. 雑　収　入

雑　収　入 0 0 0 0 0 0

1,412 3,114 △ 1,702

　Ⅱ　経常支出の部

　　　1. 事 業 費

人  件  費 （下見手当） 55 60 △ 5

傷 害 保 険 費 84 105 △ 21

委  託  費 0 350 △ 350

諸 謝 金 0 11 △ 11

印 刷 製 本 費 80 381 △ 301

パスポート認定副賞 6 14 △ 8

会  議  費 3 3 0

旅 費 交 通 費 166 203 △ 37

通 信 運 搬 費 184 162 22

消 耗 品 費 41 38 3

賃 借 料 0 29 △ 29

諸　会　費 92 104 △ 12

維持会員会費 2 2 0

雑    費 8 721 31 1,493 △ 23 △ 772

　　　2. 管 理 費

給 料 手 当 600 600 0

通　勤　費 24 24 0

旅 費 交 通 費 0 16 △ 16

通  信  費 83 182 △ 99

接 待 交 際 費 0 0 0

減 価 償 却 費 0 0 0

消 耗 品 費 65 91 △ 26

修繕費 0 0

印 刷 製 本 費 37 146 △ 109

広 告 宣 伝 費 33 33 0

新 聞 図 書 費 46 41 5

リ ー ス 料 44 44 0

諸　会　費 17 17 0

雑    費 28 977 38 1,232 △ 10 △ 255

1,698 2,725 △ 1,027

△ 286 389 △ 675

　Ⅲ　経 常 外 収 益

経常外収益計 4 4 0 0 4 4

　Ⅳ　経 常 外 費 用

経常外費用計 0 0 0 0 0 0

△ 282 389 △ 671

5,152 4,763 389

4,870 5,152 △ 282

対 前 年 比

　　次 期 繰 越 正 味 財 産 額

「活　動　決　算　書」　前 年 度 比 較

経 常 費 用 合 計

当期経常増減額

　　当 期 正 味 財 産 増 減 額

　　前 期 繰 越 正 味 財 産

経 常 収 入 合 計

令和７年度 令和６年度科　　　目



（参考）

参加費 協力金等 事業費 その他

１ 月 例 会 2,000 5,000 -3,000

2 月 例 会 中止 0 5,000 -5,000

3 月 例 会 0 5,000 -5,000

4 月 例 会 1,800 5,000 -3,200

5 月 例 会 500 5,000 -4,500

6 月 例 会 1,000 5,000 -4,000

7 月 例 会 1,400 5,000 -3,600

8 月 例 会 0 5,000 -5,000

9 月 例 会 1,000 5,000 -4,000

10 月 例 会 0 5,000 5,578 -10,578

１1 月 例 会 0 5,000 -5,000

１2 月 例 会 0 5,000 -5,000

百万石プレ大会 1,400 1,400

ふるさと一万歩 66,000 66,000

430,000 147,000 283,000

Jリーグウオーク 20,000 20,000

歩育推進事業 はだしの王国 20,000 9,000 11,000

ピンク リボンメッセージウオーク 100,000 10,000 90,000

差引額

2025年度（令和7年度）　行　事　別　収　支

加賀温泉郷ウオーク

行　　　事
収入の部 経費の部



開催時期 テーマ 場所／コースなど 備考

【主催事業】

1月 12（祝月）1月例会　保存樹を訪ねて 初詣ウオーク（金沢市） 【第248回】

2月 21(土) 2月例会　モールウオーク 野々市駅→イオンモール白山（白山市） 【第249回】

3月 15（日） 3月例会　柴山潟一周ウオーク 柴山潟一周（加賀市） 【第250回】

5（日） 4月例会　お花見ウオーク 金沢市陸上競技場（金沢市）100周年記念 【第251回】

18(土) 百万石ツーデー　プレ大会1日目 おとこ川コース（金沢市） 特別例会

19(日) 百万石ツーデー　プレ大会2日目 おんな川コース（金沢市） 特別例会

5月 17（日） 5月例会　駅からウオーク② 西松任駅（白山市） 【第252回】

6月 14（日） 6月例会　新幹線ウオーク③ 高岡駅（富山県高岡市） 【第253回】

7月 26（日） 7月例会　納涼ウオーク 城下町の広見を巡る（金沢市）、県スポレク協賛事業 【第254回】

8月 23（日） 8月例会　早朝ウオーク 犀川緑地公園（金沢市） 【第255回】

9月 20（日） 9月例会　浅野川橋めぐり① 浅野川周辺の7橋巡り（金沢市） 【第256回】

10月 18（日） 10月例会　鳥越城巡り 鳥越、河内周辺（白山市） 【第257回】

11月 8（日） 11月例会　能美電跡地を歩く 能美電跡地を巡る（能美市） 【第258回】

12月 6（日） 12月例会　駅からウオーク➂ 金沢駅→金沢港クルーズターミナル(金沢市) 【第259回】

【2027年】

1月 11（祝） 1月例会　神社巡り 初詣ウオーク（金沢市） 【第260回】

2月 20（土） 2月例会　節分ウオーキング 東山周辺（金沢市） 【第261回】

3月 14（日） 3月例会　保存樹を訪ねて② 金沢市 【第262回】

4月 29（祝） 金沢ウオーク 金沢市主催 協力

5月 24（日） 加賀温泉郷ウオーク2026 加賀市主催 共催

6(土)

7(日)

10月 25（日） 金沢マラソン 組織委員会主催 ボランティア

未定 ピンクリボンメッセージウオーク ピンクリボンプロジェクト実行委員会主催 共催

未定 はだしの王国歩育楽校 奥卯辰山健民公園主催 共催

第3号議案　　2026年事業計画案

協力北國新聞社主催6月 第23回加賀百万石ツーデーウオーク

【共催・協力・後援事業】

4月



　　第4号議案

　Ⅰ　経 常 収 入 の 部

　1. 会 費・入会金収入

　2. 寄付・助成金収入

　3. 事 業 収 益

　　　　　利 用 者 受 取 会 費

　　　　　事 業 受 託 費

　　　　　協 賛・賛 助 金 収 入

　　　　　そ の 他

　Ⅱ　経常支出の部

　1. 事 業 費

　2. 管 理 費

　Ⅲ　経常外収支の部

1,730 1,412 318

900 636 264

0 0 0

10

20 9 11

1,698 △ 43

2026年度（令和8年度）特定非営利活動に係わる事業会計予算書（案）

(期　間:　令和８年１月１日 ～  令和８年１２月３１日)

（単位　千円）

800 756 44

10 11 10

0 0

30 20

721 △ 21

950 977 △ 27

4

80

362

　　前 期 繰 越 正 味 財 産 4,870 5,152 △ 282

△ 282

　　次 期 繰 越 正 味 財 産 額 4,950 4,870

項　　　　　目

　　当 期 正 味 財 産 増 減 額 80

5

700

0

1,655

増 減 額
令和８年度 令和７年度

予 算 額 決 算 額



　　第５号議案

北國新聞社事業局事業部 北國新聞社地域ビジネス局事業部

テレビ金沢ビジネス戦略局事業部長 テレビ金沢ビジネス戦略局事業部長

野々市ウキウキウオーキング代表 野々市ウキウキウオーキング代表

珠洲ウオーキング協会会長 珠洲ウオーキング協会会長

任期は、前任者の在任期間とします【2027年3月31日まで】

理事の選任について

　　向山　忠秀     退　　任

（現　行） （改選後）

　　浜口　雄大 　　藤　宏平　

　　鹿島壮一郎 　　野村　道博　　

　　安達　清人 　　成沢　大輔　



監 査 報 告 書

特定非営利活動法人石川県ウオーキング協会の令和 7年度事業報告

及び決算報告書に基づき、会計帳簿等について監査した結果、その内容が

適正であることを認めます。

令不B8年 1月 14日

特定非営利活動法人石川県ウオーキング協会

監 事 出 口

監 事 白 江

勲畿
I'■  Ⅲ…‐

篭li
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