
  第 247 回健康ウォーク          ＮＰＯ法人石川県ウォーキング協会 令和７年１２月例会 

 

浅野川遡上ウォーク①（10ｋｍ） 
 

  金沢市歌「二つの流れ遠長<♪」の一つ「浅野川」は“おんながわ”と呼ばれ金沢市民や 

 観光客に親しまれています。その浅野川を河口から源流に向かって遡る企画の第一弾。 

  まずは意外と知られていない河口から、山々を背景にした川の流れを横目に、下流域の 

 豊かな風景を楽しみながら金沢駅まで歩きましょう。 

  

  ◎ 開催日 令和７年１２月７日(日)  

  ◎ 集合場所  北陸鉄道 浅野川線 内灘駅前 （ゴール：ＪＲ金沢駅）  

  ◎ 集合時間  受付 ８：３０    出発式 ９：００ 

    出発 ９：１０  ゴール(予定) １２：００ 

 

  ◎ コース  内灘駅 → 清湖大橋 → 湊 2 丁目交差点左折 → 東港橋(河口) → 

    蚊爪橋 → 鞍降橋 → 西念寺🚻 → 北寺大橋 → 浅野川せせらぎ橋 → 

    松寺橋渡る → 割出駅 →諸江下丁ふれあい公園🚻 → 浅野川橋渡る →  

    磯部大橋 → 七ツ屋大橋 → 京町小緑地 → ＪＲ金沢駅 

 

  ◎参加費 ＩＷＡ会員:１００円   他協会会員:３００円 

    金沢勤労福祉ＳＣ会員:１００円 一般参加:５００円(中学生以下無料) 

 

  ◎その他 飲み物・雨具は各自ご用意下さい。雨天でも警報発令時以外は行います。 

    インフルエンザが流行しています、発熱・体調不良の場合は参加を 

    見合わせて下さい。 

  ◎交通案内 内灘駅には無料駐車場はありません。 

    浅野川線 北鉄金沢駅 7:54 発 → 8:11 着 内灘駅 

              8:17 発 → 8:34 着 

     （帰り）内灘駅  12:OO 発 → 12:17 着 北鉄金沢駅 

       12:30 発 → 12:47 着(毎時 0 分と 30 分に出発) 

      ・・・・・・・・・・ 申し込み・お問い合わせ ・・・・・・・・・・   

 ＮＰＯ法人 石川県ウォーキング協会 

 〒921-8105 石川県金沢市平和町 1-3-1 石川県平和町庁舎 

  TEL/FAX :(076)245-6588  MAIL:iwa-ishikawa@nsknet.or.jp 
氏　名 会員番号 協　会 住　所 電話番号

 
参加申込書:IWA 会員は氏名・会員番号、それ以外の方は住所(他協会の方は協会名)・電話番号も記入して下さい。 


