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第 1 号議案 2023 年（令和 5 年）事業報告 
2023 年 1 月 1 日から同 12 月 31 日まで 

特定非営利活動法人 石川県ウオーキング協会

【事業の成果、特記事項など】 

◆ 新型コロナが 5 月に 5 類に引き下げられ、4 年ぶりに平時での活動が展開できるよう

になった。しかし、昨年に続いて開催できた第 20 回加賀百万石ツーデーウオークや毎

月の例会も参加人数はコロナ禍前の状況には遠く及ばず、ウオーキング協会の活動内容

や存在意義をあらためて問い直さなければならない結果となった。

◆ 第 20 回加賀百万石ツーデーウオークはコロナの 5 類引き下げ後の開催とはなったもの

の、出発式の取り止め、コース途中での給水廃止など昨年の 19 回大会と同様のコロナ

感染防止対策を意識した運営となった。延べ参加人数（1,967 人）、実際の参加登録者数

（1,486 人）とも 19 回大会を上回ったが、コロナ禍前の 16 回大会に比べると、延べ参

加人数では 1,500 人以上少なかった。

◆ 月例会はコロナや荒天での中止は無く、予定どおり 12 回実施できた。しかし、12 回の

延べ参加人数は 810 人で、11 回の実施だった前年より 115 人も少なかった。平均する

と 67.5 人にとどまり、2015 年以降で最も少なかった前年の 84.1 人よりさらに 16.6 人

も少なかった。会員に限れば 57 人で、やはり 2015 年以降では最少だった。

◆ 特別例会は 4 月に加賀百万石ツーデーウオークの本番コースの下見を兼ねたプレ大会

と、7 月に小松のウオーキングステーションを利用したイヤーラウンドウオークを小松

ウオーキング協会と合同で実施した。

◆ 共催・協力事業では、4 年ぶりにピンクリボンメッセージウオークが開催されることに

なり、上菊橋発着の新しいコースを設定したが、当日の悪天候で中止となった。なお、

開催日は偶然、県協会の 10 月例会と重なり、数少ないスタッフを 2 グループに分けな

ければならなかった。

◆ 歩育推進事業では加賀百万石ツーデーウオークの歩育コースは実施できたものの、10

月の「はだしの王国歩育楽校」は当日の荒天で前年に続いて中止となった。これで歩育

楽校は 4 年間実施されない事態となった。なお、同事業の一環である「子どもの発育と

歩行に関する調査研究事業」については継続して取り組んだ。

◆ 県内共通パスポートの認定対象である例会の公式下見は 11 回実施し、延べ 142 人の参

加があった。8 月例会の下見は熱中症警戒アラートの発令で中止した。

◆ 県協会の加盟団体であった七尾ウオーキング協会が本年 12 月末をもって 15 年間の活

動を停止し解散した。

以上



事業内容 開催地 備考 参加人数 うち会員

1月 8 日 1月例会（212回）　新春祈願ウオーク 金沢市 しいのき迎賓館 97 88

2月 26 日 2月例会（213回）　犀川の橋巡り 金沢市 西部緑地公園 72 65

3月 26 日 3月例会（214回）　金沢南部丘陵夢街道を歩く 金沢市 大乗寺丘陵公園 52 44

2 日 4月例会（215回）　金沢南部運動公園スタートお花見ウオーク金沢市 バラ園 101 85

15 土 加賀百万石ツーデー　プレ大会（おとこ川コース 51 46

16 日 加賀百万石ツーデー　プレ大会（おんな川コース） 65 51

5月 21 日 5月例会（216回）　加賀能登の海岸線をたどる④ かほく市 JR高松駅 61 53

3 土 第20回加賀百万石ツーデーウオーク（おとこ川コース） 950 ―

4 日 第20回加賀百万石ツーデーウオーク（おんな川コース） 1,017 ―

18 日 6月例会（217回）　内川の九萬坊大権現を訪ねる 金沢市 内川スポーツ広場 63 48

1 土 イヤーラウンドウオーク 小松市 特別例会 39 16

23 日 7月例会（218回）　海側幹線木越町周辺探訪ウオーク 金沢市 こなん水辺公園 57 53

8月 20 日 8月例会（219回）七ケ用水②野々市の富樫用水をたどる 野々市市野々市市役所 66 55

9月 23 土 9月例会（220回）　浅野川七つ橋巡り　※スポレク協賛行事 金沢市 しいのき迎賓館 98 68

10月 15 日 10月例会（221回）　粟崎探訪ウオーク 金沢市 金沢港クルーズT 42 33

11月 12 日 11月例会（222回）　芭蕉と歩く鶴仙渓とゆげ街道 加賀市 菊の湯広場 42 37

12月 2 土 12月例会（223回）　白山インター周辺の工業団地探訪 白山市 イオンモール白山 59 55

事業内容 開催地 主催者
スタッフ
派遣人数 備考

4月 29 祝 金沢ウオーク 金沢市 実行委

10月 15 日 ピンクリボンメッセージウオーク 金沢市 実行委

10月 29 日 金沢マラソン 金沢市 組織委

事業内容 開催地 共催、関係団体 参加人数
スタッフ
派遣人数

6月 5 日 加賀百万石ツーデーウオーク　歩育コース 金沢市 実行委 128 6

10月 9 祝 はだしの王国歩育楽校 金沢市
奥卯辰山健民
公園

2023年石川県ウオーキング協会事業報告別紙

　2　（※ＩＶＶ認定のみ）

（1）特定非営利活動に係る事業

【県内のウオーキング大会の主催および協力】

○共催・協力・後援事業

開催日

6月

7月

金沢市 特別例会

○主催事業（例会、大会など）

開催日

4月

金沢市 AJWC大会

　32（※ボランティア）

雨で中止

雨で中止

開催日

○歩育推進事業



事業内容 参加人数

2月 12 日 2月例会下見（犀川橋巡り） 23

8 水 3月例会下見（金沢南部丘陵夢街道） 17

21 祝 4月例会下見（お花見ウオーク） 15

4月 13 木 5月例会下見（加賀能登の海岸線④） 12

5月 16 火 6月例会下見（九萬坊大権現） 13

7月 12 水 7月例会下見（海側環状木越町周辺探訪） 15

8月 5 土 8月例会下見（富樫用水をたどる） ※中止

16 土 9月例会下見（浅野川七つ橋巡り） 10

30 土 10月例会下見（粟崎探訪ウオーク） 10

7 土 ピンクリボンメッセージウオーク下見 10

27 金 11月例会下見（木曽街道をたどる） 8

11月 9 木 12月例会下見（白山IC周辺の工業団地） 10

12月 7 木 1月例会下見（映画ロケ地巡り） 9

10月

※8月例会下見は当初7月29日に予定していたが、当日、熱中症警戒アラートが発令され
たため8月5日に延期した。しかし同日も熱中症警戒アラートが発令され中止に。結局下見
は行わず、ぶっつけ本番で例会を開催したが、本番当日も熱中症警戒アラートが出てお
り、予定していたコースを大幅に短縮した

3月

9月

公式下見（県内共通パスポート認定）

実施日

年度 回数 延べ人数 平均 会員平均

2023年 12 810 67.5 57

2022年 11 925 84.1 68

2021年 7 643 91.8 71.4

2020年 8 791 98.8 78.3

2019年 11 1,014 92.2 69.4

2018年 12 1,017 84.7 64.4

2017年 12 1,095 91.3 72.6

2016年 12 1.075 89.5 73.5

2015年 12 1,144 95.3 73.3

（参考）月例会の参加人数の推移



会議の内容 会場

1月 4 水 月例事務局会議 県協会事務局

12 木 2022年会計監査(白江監事） 県協会事務局

13 金 2022年会計監査(出口監事） 県協会事務局

17 火 事業委員会 県協会事務局

20 金 2023年第1回理事会 県平和町庁舎

2月 4 土 2023年通常総会 県女性センター

8 水 月例事務局会議 県協会事務局

21 火 事業委員会 県協会事務局

22 水 百万石ツーデー実行委員会案内状発送 県協会事務局 書面審査願い

3月 8 水 月例事務局会議 県協会事務局

22 火 事業委員会 県協会事務局

25 土 東海北陸マーチングリーグ幹事会 名古屋市 欠席

第20回大会コース矢印設置箇所の確認作業 金沢市内 4回に分けコース下見と写真撮影

4月 5 水 組織理事会 県平和町庁舎

18 火 JWA井上専務との意見交換会 北國新聞社

18 火 事業委員会 県協会事務局

27 木 歩育委員会 県協会事務局 2023年の歩育推進事業について

5月 10 水 月例事務局会議 県協会事務局

16 火 事業委員会 県協会事務局

23 火 百万石ツーデー　スタッフ説明会 県女性センター

26 金 コース矢印整備 県平和町庁舎

6月 1 木 コース矢印設置作業 金沢市内

2 金 大会グッズの袋詰め作業 県平和町庁舎

20 火 事業委員会 県協会事務局

7月 5 水 月例事務局会議 県協会事務局

18 火 事業委員会 県協会事務局

8月 22 火 事業委員会 県協会事務局

9月 6 水 月例事務局会議 県協会事務局

14 木 Jリーグウオークのコース確認 西部緑地公園

19 火 事業委員会 県協会事務局

10月 17 火 事業委員会 県協会事務局

11月 1 水 月例事務局会議 県協会事務局

21 火 事業委員会 県協会事務局

27 月 大会事務局移管の打ち合わせ 北國新聞社

12月 19 火 事業委員会 県協会事務局

JWAからの依頼で現地確認

第21回大会のツーデー開催を確認

2023年

新役員の業務分担を決定

大会実行委の書面審査について

28～31

県協会とJWAとの今後の関係性について

来年の事業計画案について

熱中症警戒アラート発令時の対応

はだしの王国歩育楽校の開催について

第20回大会の結果報告

北國新聞社と県協会との関係性について

第20回大会の進捗状況

第20回大会の進捗状況

紐通し、番号順に並べる等

4班に分かれて現場に取り付け

地図、ゼッケン、大会誌、記念品等

23年の事業報告書案

（3）会議等

開催日 備考

第20回大会下見日程およびプレ大会

2023年予算案と事業計画案

第20回大会の準備スケジュール等

役員・評議員の改選案を決定

予算、事業計画を承認

組織理事会の議案

第21回大会の事務局移管について

来年の歩育推進事業実施の可否

第21回大会開催の可否

吉田新会長を選出

来年の例会計画案

来年の第21回大会開催の方向性



第２０回加賀百万⽯ツーデーウオーク 参加⼈数⼀覧

⽉⽇ 実⼈数 24ｋｍ 12ｋｍ 3⽇計 20ｋｍ 10ｋｍ まいど 歩育 4⽇計
事前締切 945 276 342 618 283 221 92 92 688
5/18〜6/2 ネット 365 40 178 218 39 135 10 36 220
3⽇当⽇ 114 57 57 114 27 16 43
4⽇当⽇ 62 0 19 43 62

合計 1,486 373 577 950 368 415 102 128 1,013

北海道 2 東京都 12 京都府 7 愛媛県 1
⻘森県 3 神奈川県 15 ⼤阪府 21 ⾼知県 0
岩⼿県 20 新潟県 10 兵庫県 22 福岡県 3
宮城県 0 富⼭県 37 奈良県 1 佐賀県 0
秋⽥県 0 福井県 67 和歌⼭県 1 ⻑崎県 0
⼭形県 0 ⼭梨県 0 ⿃取県 2 熊本県 3
福島県 0 ⻑野県 11 島根県 1 ⼤分県 0
茨城県 4 岐⾩県 5 岡⼭県 2 宮崎県 0
栃⽊県 4 静岡県 5 広島県 9 ⿅児島県 0
群⾺県 10 愛知県 20 ⼭⼝県 0 沖縄県 1
埼⽟県 16 三重県 0 徳島県 3 県外計 333
千葉県 5 滋賀県 8 ⾹川県 2 ⽯川県 1,153

合計 1,486

単位：⼈

230 200 232

62 89 64
57 67 49
39 33 18
35 10 17
15 1 15
22 14

13
11
11
10
10

健保組合⽯川連合会
経由（9組合）

⽣命保険協会扱い
（4社）

その他 10⼈以上で
参加の団体
（11団体）

距離別の延べ参加⼈数

都道府県別の参加登録⼈数（実⼈数）

⼆⽇間延べ参加⼈数 1,967⼈（前回⼤会⽐ ＋197⼈）※外部ボランティア4⼈を含む

団体参加（10⼈以上）⼀覧

前回⼤会⽐ ＋168⼈（県外＋62⼈ 県内＋106⼈）

渋⾕⼯業健康保険組合 住友⽣命保険⾦沢⽀社 興能信⽤⾦庫
北國銀⾏健康保険組合 第⼀⽣命⾦沢⽀社 チームろうきん
北陸鉄道健康保険組合 明治安⽥⽣命 釜⽯市ウオーキング協
北陸情報産業健保組合 ⽇本⽣命保険⾦沢⽀社 能登町ウオーキング協

⽯川県防災⼠会

北陸電⼒ 10⼈以下 JA建設エナジー
10⼈以下の組合計 中本鉄⼯

⾦沢美⼤
アルプ
⾦沢みなとロータリー
陸上⾃衛隊⾦沢駐屯地


