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例会報告 

〇７月１５９回例会 七尾湾岸ウオーク  開催日・７月９日（日） 天候：曇り時々雨 

コース：のとしん和倉支店駐車場～石崎漁港～松百大橋～香津浦公園～津向町～ 

なぎの浦～桜町～能登食祭市場～七尾駅前ゴール 歩行距離・１２km 

 リーダー： 土田麻巳  参加者：一般０名 他協会３名 NWA会員 ２０名  計２３名 

  

  昨夜からの梅雨前線の影

響が残り、のとしん駐車場は

小雨の受付場所となりました。

午前中に雨が止むとの情報に

期待してスタートしました。

七尾三大祭りの一つ、石崎奉

燈祭りの神社横から漁港に到

着し、ここから七尾湾を左に

見ての海岸線コースです。途

中から本降りの雨となって、

集合写真は香津浦公園で傘を

差しての撮影です。 

津向町を過ぎてからは雨も

弱くなり七尾消防署、「なぎの浦」では雨は上がりました。一部の参加者に買い物の便宜を図り、

食祭市場をゴールに繰り上げた人もいました。残りの参加者ウオークは 11時過ぎに七尾駅に到着

し、車の相乗りやのと鉄道の試乗でスタート地ののとしん駐車場に向かいました。雨の中の参加、あり

がとうございました。 

 

〇８月１６０回例会 石動山納涼ウオーク  開催日・８月６日（日） 天候：晴れ 

 コース：石動山資料館駐車場～伊須流岐比古神社拝殿～林道城石線北上～コロサキャンプ場

休憩折り返し～駐車場ゴール   距離：10km   リーダー： 土田麻巳 

参加者：一般 ０名  他協会：１０名 NWA会員 １５名   計 2５名 

 

 ７月２０日からずっと雨が降ら

ず、連日熱中症警戒アラートの出て

いる石川県内です。歴史はあるもの

の居住者のいない人里離れた山里

に、県内外の多くのウオーカーに集

まっていただきました。高齢者ばか

りの参加者であり、リーダーは気を使い万一の

ことを考えて、木陰があれば常に休憩をとって

時間や距離にこだわらず、無事ゴールだけを目

指しての例会でした。老いても体力のある元気

者の中には「大御前」（565m）まで登って来た

参加者もいました。何よりも全員無事にゴール

できて良かったです。ありがとうございました。 
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今後のＮＷＡ予定   

〇9月例会 富山湾岸灘浦ウオーク  開催日：9月 24日（日）  歩行距離・10km 

   集合場所・氷見市小境海岸 CCZ駐車場  受付開始；８：0０  

      詳細は６月に送付したチラシ参照 

 

〇10月例会 ななお里山ウオーク  開催日；１０月８日（日）  歩行距離・10km 

   集合場所・のと里山里海ミュージアム駐車場  受付開始・８：0０  

      詳細は今回同封のチラシ参照 

 

〇11月例会 七尾城山歴史ウオーク  開催日；１１月５日（日）  歩行距離・１２km 

   集合場所・七尾城山登山口駐車場  受付開始・８：0０  

      詳細は今回同封のチラシ参照 

 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

○県８月例会 野々市の富樫用水をたどる   開催日；８月２０日（日） 

    集合場所・野々市市役所隣あらみや公園  受付開始；８：0０  スタート；８：３０ 

○県９月例会 浅野川七つ橋巡り約 10㎞   開催日；９月２３日（土祝） 

    集合場所・しいのき迎賓館  受付開始；９：0０  スタート；９：３０ 

 

○能登町 第 36回猿鬼歩こう走ろう健康大会  開催日；9月２4日（日） 

    集合場所・柳田運動公園   参加費・2000円   

○県 10月例会 粟崎探訪ウオーク（10㎞）   開催日；10月１５日（日） 

    集合場所・金沢港クルーズターミナル  受付開始；８：１５  スタート；９：１５ 

 

 

 

 

 

 

 

親子亀・・・●今年の夏の猛暑には閉口しています。小松では最高気温 40℃を記録し、日本最高となっ

た日が何度かありました。本州に南風が長期間続いてのフェーン現象によるものですが、石川県で

40℃を超えるのは過去にあったでしょうか。地球全体が少しずつ温暖化しているせいでしょうか。８月

の例会は毎年「納涼ウオーク」と銘打って開催していますが、高齢化してきている参加者にとって危険

極まりない企画になってきました。今回は特に水分補給を進めながら無事に終了したことを喜んでい

ます。●去る２月に当協会の存続について会員各位に対して意向調査をお願いしました。締め切りを７

月９日の例会までとしていたところです。特に意見のない方、会長に任せると思う方は、名前だけ書い

て白紙でも構いませんから提出してくださいとしていましたが、現在のところ提出された方は１１名で

す。その内容は「ウオーキングだけは存続を・・」「お任せします。」としたのが多いようです。そのため現

在苦慮している最中ですので、今しばらく検討する時間をいただきたく思っています。しかし農繁期に

入ることもあり、その検討も少し休みますが、次号で結論を出したいと思っております。何とぞよろしく

お願いします。（辻口） 

 

●次の会報は、１０月例会後に発行します。 

“現在の会員数３１名です。        ●●●■ 

会員の記録達成のお知らせ 

IVV県内パスポート表彰 ４００回    岩川 武 様   IWA 会報 8 月号より 

IVV回数記録認定   ４００回     高瀬孝行 様 

    おめでとうございます。これからも更なる記録達成に励んでください。 


