
●参加登録人数（実人数） 1,486人（前回比＋
168人）※県内 1,153人（同＋106人）、県外
333人（同＋62人）＝北海道から沖縄まで33
都道府県
●距離別参加人数（延べ人数） 3日950人、4
日1,013人 合計1,963人（前回比＋237人）
●外部ボランティア 4人（金沢美大の先生と学
生＝歩育コース）ボランティアの4人を加えた二
日間の参加人数は1,967人（同＋197人）となり
ます。ただ、前日の大雨で東海道新幹線やサン
ダーバードが運休したため、来たくても参加で
きなかった人が複数いたと想像されます。
●コース ◇６/３（土）おとこ川コース／（24
キロ）金沢駅西口（スタート）→市民芸術村→
犀川河川敷→新橋→にし茶屋街→六斗広見→泉
野図書館→山科→大乗寺丘陵公園→前田家墓所
（前日雨の為カット）→山環野田トンネル→大
桑貝殻橋→辰巳用水遊歩道→錦町→三口新町→
犀川雪見橋→上菊橋→桜橋→新竪町→竪町→木
倉町→長町武家屋敷→玉川町→六枚町→金沢駅
西口（ゴール）※12キロコースは泉野図書館前
で分岐し上菊橋で24キロコースと合流
◇６/４（日）おんな川コース／（20キロ）金
沢駅西口（スタート）→安江八幡宮→小橋→

主計町→ひが
し茶屋街→卯
辰山ろく寺院
群→汐見坂緑
地→望湖台→
奥卯辰山健民
公園→角間新
町→金大角間
キャンパス→
田上→下田上
橋→旭橋→兼
六あゆみ橋→
天神町緑地→
馬坂→小立野
通→本多の森
公園→金沢駅
西口（ゴール）
※10キロコー
スはひがし茶
屋街で分岐し
天神町緑地で
20キロコー

スと合流
※まいどさん
コース（５キ
ロ）育歩コー
ス（４キロ）
は団体歩行
両日とも天気
に恵まれ、全
国から集まっ
たウォーカー
さん達は、加
賀百万石の伝
統と文化が美
しく息づく城
下町金沢の魅
力を歩いてたっ
ぷり味わって
いました。

そしてゴール後には、たくさんの笑顔が見られ
ました。
協会皆様のお力添えもあって、大きなトラブル
もなく無事大会を終了することができました。
本当にありがとうございました。
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◎第２０回加賀百万石ツーデーウォーク無事終了



石川県ウオー

キング協会

の５月例会

は５月２１

日（日）加

賀・能登の

海岸線をた

どるシリー

ズの第４弾

として、JR
高松駅から

免田駅まで

の約10キロ
のコースで

開催し、61人（会員53人）の参加者が穏やかな日本
海を眺めながらまだ５月、初夏に近い春の日差しの

もとでウオーキングを楽しみました。

スタートからゴールまではアップダウンの少ない歩

きやすいコースでした。

【開催日】2023年5月21日（日）【天気】晴れ 【参

加人数】61人（うち会員53人）

【コース】JR 高松駅(スタート)→高松ブドウ発祥の
地→里山海道自転車道→道の駅高松→十村役喜多家

前→北川尻子供広場→諏訪神社→JR 免田駅（ゴール）

*** 事務局たより ***
●第20回加賀百万石ツーデーウオーク無事終了のお
礼

第20回加賀百万石ツーデーウオークは6月3日（土）4
日（日）金沢駅西口イベント広場を発着点とするコー

スで開催し、大きなトラブルもなく無事終了するこ

とができました。スタッフとしてご協力いただいた

会員各位ならびにご参加いただいた皆様にあらため

て感謝申し上げます。前日は台風に伴う大雨で北陸

線の特急列車が止まり開催も危ぶまれましたが、当

日は二日間とも晴天に恵まれ、全国34都道府県（石

川県を含む）から、昨年より197人多い延べ1,967人
の参加をいただきました。今回はロングコースを廃

止しましたが、4年ぶりに「まいどさんコース」を復

活させ、10人以上のまいどさんに活躍してもらいま
した。また、おとこ川コースとおんな川コースの日

程を入れ替えコースも大幅に変更しました。

●石川県ウオーキング協会の今後の行事予定

【6月例会】内川の九萬坊に参る（10キロ）

○6月18日（日）内川スポーツ広場9：30スタート→
瀬織津姫神社→内川墓地公園→湧き水地蔵→内川九

萬坊大権現→内川スポーツ広場（ゴール）

【特別例会】イヤーラウンドウオーク（11キロ）＝
小松協会と合同開催

〇7月1日（土）イオンモール新小松9：10スタート→
憩いの森→八幡町→九谷焼登り窯展示館→漆町神社

→第一コミュニティセンター→イオンモール新小松

（ゴール）

※ウオーキングステーションを利用しますので会員

も参加費（利用料）200円が必要です。IVVもステー
ションでの認定となりますのでパスポートを忘れず

にお持ちください

【7月例会】金沢外環状道路海側幹線木越町周辺探訪

ウオーク（8キロ）

〇7月23日（日）こなん水辺公園（金沢市東蚊爪町）

9：30スタート→金腐川→木越町→海側幹線→千木町
→福久町→こなんみずべグラウンドゴルフ場→大場

町→柳瀬町つつみ公園→こなん水辺公園（ゴール）

【8月例会】七ケ用水シリーズ②富樫用水をたどる

（10キロ／7キロ）

○8月20日（日）野々市市役所（あらみや公園）8：3
0スタート→山側環状→野々市南部公園→メモリアル
パーク→野々市中央公園→学びの杜カレード→野々

市市役所（ゴール）

●県内他協会の行事予定

【小松協会】

▽7月1日（土）イヤーラウンドウオーク＝イオンモー

ル新小松8：10受付開始▽7月30日（日）辰口丘陵公

園と七ツ滝▽8月6日（日）加賀海浜産業道路ウオー

ク（申し込み、問い合わせ＝村中事務局長0761-47-0
858）
【七尾協会】

▽7月9日（日）七尾湾岸ウオーク＝のとしん和倉支

店8：00受付開始▽8月6日（日）納涼ウオーク＝石動

山資料館（申し込み、問い合わせ＝廣里事務局長090
-3888-0906）
●事務局からのお知らせ

○新会員のご紹介

▽堀田裕一（福井県坂井市）▽阿部聡美（白山市）

▽太郎田真理（金沢市）▽宝達泉（志賀町）永江香

澄（志賀町）

○県内共通パスポート表彰者

【600回】表勝雄（県協会）【500回】表光好（県協

会）【400回】安江重雄（県協会）【150回】山岸博

（小松）【100回】宮村正市（県協会）【50／30回】
室田澄夫（県協会）

○JWA/IVV記録認定者（ウオーキングライフ5、6月号
から）

【地球一周4万キロ】▽4万キロ＝山岸博【JML】▽金

メダル＝高崎美知子▽エイジウォーカー＝徳井昇【I
VV回数】▽400回＝黒崎光夫【IVV距離】▽1万5000キ
ロ＝大田則子、徳井昇▽9000キロ＝黒崎光夫▽7000
キロ＝竿下るり子

〇猿鬼大会は9月24日に開催

第36回猿鬼歩こう走ろう健康大会（会場／能登町

の柳田運動公園）は9月24日（日）に開催されます。

申し込み締め切りは7月14日です。大会パンフレット
を同封しますのでふるってご参加ください。

以下の大会パンフが事務局に届いています。▽第27
回北の都札幌ツーデーウオーク（6/24、25＝北海道）

▽第11回大阿蘇元気ウオーク（9/2、3＝熊本県）▽

第36回猿鬼歩こう走ろう健康大会（9/24＝石川県能
登町）
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◎加賀・能登の海岸線をたどる④（10ｋｍ）


