
令和５年７月例会                                
第２１８ 回健康ウオーク 

NPO 法人石川県ウオーキング協会 
 

金沢外環状道路海側幹線木越町周辺探訪ウオーク ８Ｋｍ 

 
盛夏の７月例会は、昨年１１月に開通した金沢外環状道路海側幹線（大河端町～福久町）

周辺を歩きます。お天気に恵まれればはるか彼方に白山の山並みが望める田園地帯です。 

 

記 

１．開 催 日：令和５年７月２３日（日） 

２．集 合 場 所：こなん水辺公園（東蚊爪町） 

３．集 合 時 間：受  付 午前９時～ 

       出  発 午前９時３０分 最終ゴール予定時間 １２時３０分 

４．参  加 費：ＩＷＡ会員 無料     金沢勤労福祉ＳＣ会員 １００円 

 他協会会員 ３００円 一般 ５００円  小中学生 １００円 

５．コ  ー  ス ：こなん水辺公園(ﾄｲﾚ)―金腐川―木越町―海側幹線―千木町―福久町 

―こなんみずべグラウンドゴルフ場（ﾄｲﾚ、列詰め休憩）―大場町 

―柳瀬川つつみ公園(ﾄｲﾚ)―こなん水辺公園ゴール   

 

＊コロナ対策で体温測定(37.5℃以上参加不可）・体調管理をお願いいたします。 

マスク着用でソーシャルデスタンスを守り歩行下さい。 

雨天時でも警報発令時以外は行います。 

但し、現地の状況によりコース変更することがあります。 

 

 ６．そ の 他：飲み物・雨具等は準備ください。 

 ７．主   催：NPO 法人石川県ウオーキング協会 

 ８．申込み・お問い合わせ：〒９２１－８１０５ 金沢市平和町１－３－１ 石川県平和町庁舎 

               NPO 法人石川県ウオーキング協会 

TEL/FAX 076-245-6588 

当日受付もいたしますが、出来るだけ事前に申し込みください 

（申し込みは下記にご記入の上ＦＡＸ又は郵送でお願いいたします）  

 

IWA 会員：氏名・会員番号 会員以外の方は所属協会名他全項目をご記入下さい。 

氏   名 協会・会員番号 年齢 住    所 電 話 番 号 備  考 

      

      

      

      

 

令和５年度県民大学講座：２単位 


