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例会報告 

〇１月１５４例会 初詣ウオーク  開催日・1月 2日（月） 天候：晴れ 

コース：七尾市役所～大地主神社～能登食祭市場駐車場（トイレ休憩）～印鑰神社～

リボン通り～馬出町～松尾神明社～七尾中学校～気多本宮～市役所駐車場ゴール 

   歩行距離：１０km   リーダー： 廣里重信 

参加者：一般 ０名  他協会 ５名  NWA会員 １４名   計 １９名 

 穏やかな曇りの雪のない正月

です。ところどころ青空ののぞ

く日、恒例の初詣ウオークに市

役所のロビーをお借りして開

催しました。９：３０にスター

トし、昨年のコースを逆回りに

神社４社を回りました。 

今年は通ったことのない住

宅の小路が半世紀前の懐かし

さを感じさせてくれました。気多本宮

からの帰り道、いつものぬかるみを覚

悟しましたが、バラスの敷き詰めた農

道は靴の汚れもなく快適なコースを

ウオークし、１１時過ぎに市役所駐車

場にゴール、今年の例会が無事終了し

ました。今年もよろしくお願いします。 

 
 

 

〇令和５年度七尾ウオーキング協会定例総会  

  ２月 12日（日）９：３０から矢田郷地区コミュニティセンター２階会議室において

令和５年度の定例総会が１５名（委任状提出１０名）が集まって開催されました。令和

４年度の事業報告、会計報告及び監査報告が承認され、続いて５年度の事業報告、事業

予算も提案通り承認されました。 

  ５年度は役員改選の年でしたが、執行部は高齢になり運営事務のけいぞくが難しくな

ってきたことから、先の６年度以降のことを考えると取り敢えずこのままの役員で運営

することになりました。 

 

今後のＮＷＡ予定   

〇３月例会 弥生・万葉の里ウオーク  開催日・３月１９日（日）  歩行距離・１０km 

 集合場所・和倉温泉わくたまくんパーク  受付開始・８：００  詳細は同封のチラシ参照 

 

〇４月例会 花見ウオーク  開催日・４月９日（日）  歩行距離・１０km 

 集合場所・のと鉄道西岸駅駐車場  受付開始・８：００  詳細は同封のチラシ参照 
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〇５月例会 第 13回でか山・花嫁のれんウオーク  開催日・５月５日（祝金） 

  歩行距離・１０km  集合場所・JR七尾駅前小公園  受付開始・８：００ 

  スタート・９：１０  詳細は同封のチラシ参照 

 

〇６月例会 能登島ウオーク⑬  開催日・６月１１日（日）  距離・１３km  

 集合場所・能登島海族公園    詳細は検討中 

 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

○県２月例会  犀川の橋巡り   １０km  開催日・２月２６日（日） 

  集合場所・石川県西部緑地公園第３駐車場  受付開始・８：３０～  出発・９：００ 

 

○県３月例会  『金沢南部丘陵夢街道を歩く』   １０km  開催日・３月２６日（日） 

    集合場所・大乗寺丘陵公園  受付開始・８：３０～  スタート・９：００ 

 

○県４月例会 金沢南運動公園スタートお花見ウオーク１０km  開催日・４月２日（日） 

集合場所・金沢南運動公園バラ園横東屋  受付・8：30～8：50  出発・９：００ 

 

○県特別例会 加賀百万石プレ大会   開催日・４月 15日（土）16日（日） 

集合場所・金沢駅西口イベント広場  8：30スタート 

  4/15（土）24km   4/16（日）２０km 

  

○県５月例会 加賀能登の海岸線をたどる④  開催日・５月２１日（日） 

集合場所・JR高松駅    コース・宝達志水町～免田駅まで 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

親子亀・・・●当協会では２月１２日に総会を開催し令和４年の報告、会計の承認などと令和５年の事業計画、

予算の承認をいただきました。また、役員の改選の年でしたが、近年の協会運営に支障をきたしている状況

から抜け出す新しい役員の選出ができず、取り敢えず昨年の役員のまま令和５年を運営することで了解を

いただきました。８０歳を超えた方々に、細かい事務作業をお願いする体制はいかがなものかと思う次第で

す。さりとて自発的に立候補する方もなく苦渋の決断です。前々からウオーキングがもっと楽しくなるよう

な若い人の魅力ある企画を大々的に立てて、会員数を増やし、世代交代の土壌を作っておくべきでした。し

かしながらそれには運営事務に多くのエネルギーを費やすこととなるので、つい少人数の態勢を選んでき

たことが裏目になりました。●令和６年度からはどのようにすべきか、じっくり考えて結論を得たいと思いま

す。よろしくお願いします。（辻口） 

●次の会報は、４月例会後に発行します。 

“現在の会員数３１名です。        ●●●■ 

会員の記録達成のお知らせ 

県内パスポート表彰 ３０回     大石久義 様   
       おめでとうございます。これからも更なる記録達成とご活躍を期待します。 

お知らせ！…加賀百万石ツーデーウオークのスタッフを募集しています…。 
 IWA（石川県ウオーキング協会）では第２０回加賀百万石ツーデーウオークの運営をお世話す

るスタッフを募集しています。協力する日は、６月１・２日（準備作業）、３・４日（参加者の

案内・コース誘導など）です。お祭り気分を味わいながら多くの IWA会員との交流ができ、楽

しく過ごすいい機会となります。希望の方は事務局にお問い合わせください。 

 


