
木曽街道の跡をたどる 
 
 
石川県に木曽街道があるのを不思議に思う人がいるかもしれません。源平合戦の昔、倶利伽羅峠

で平家の大軍を破った木曽義仲が、敗退する平家を追って篠原の古戦場（加賀市）まで駆け抜けた

道を、後生の人がこう呼ぶようになりました。道そのものは残っていませんが、往古の歴史に思い

をはせて、松林が続く海岸線の街道跡をたどってみましょう。      （歩行距離＝10 ㎞） 

 

●開催日 2022 年 11 月 13 日（日） 

●集合場所 JR 美川駅 北口 1 階ホール 
●時 間   受付開始 8 時 30 分～ スタート 9 時、 12 時ごろ JR 能美根上駅ゴール 
●コース  美川駅（スタート）→木曽街道由緒碑→美川大橋→美し河原公園→小舞子海水浴場→（金沢

小松自転車道）→能美根上 SIC→ハマナス群落→能美根上駅（ゴール） 10 ㎞ 
●参加費 県協会＝無料、他協会＝300 円、金沢勤労者福祉ＳＣ会員＝100 円、 

一般＝500 円、小中学生＝100 円 
●その他  

☆天候が良くない（強風、波が高い）場合は一部コースを変更する可能性があります 
☆コース上にコンビニや自販機はありません。軽食や飲み物は事前にご用意ください 
☆団体歩行の予定ですが、できるだけ前後の間隔をあけ、密にならないようお願いします 

 ☆受付時や会話の際はマスクをしてください。また熱や咳が出るなど体調不良の場合は参加を見合わ

せてください 
 ☆新型コロナの感染状況によっては直前でも中止する場合があります。中止の場合はＬＩＮＥ公式ア

カウントとホームページでお知らせします 
 ☆スタートの美川駅、ゴールの能美根上駅とも周辺に無料駐車場はありません。車の方は駅前の有料

駐車場を利用してください 
☆アクセス 
（往）金沢発 7：54、8：18→美川着 8：13、8：36 （復）能美根上発（金沢行）12：18、12：54 

●お申し込み・お問い合わせ 
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第 210 回健康ウオーク  石川県ウオーキング協会 令和 4 年 11 月例会 

加賀能登の海岸線シリーズ③ 


