
[1] 

 

ＮＷＡ 

 

総会報告 
〇令和３年度七尾ウォーキング協会定例総会 

  2 月７日（日）９：３０から矢田郷地区コミュニティセンター2 階第２会議室において令和３年度の定例総

会が１６名の会員（委任状提出１８名）が集まって開催されました。会場が今回から旧サンライフの会議室

に変わって初めての総会でした。コロナ禍の中でもあり議長に会長を充て挨拶の後、早々に議案の審

議に入り、２年度の事業報告、会計担当の一花理事から２年度の会計報告がありました。山形監事から

監査報告がなされ、

承認を図ったとこ

ろいずれも満場一

致で承認されまし

た。続いて３年度の

事業計画案が会長

から、3 年度事業予

算案が会計から説

明がありました。コ

ロナ禍で出来なか

った２年に企画した

例会を改めて実施

することや一部未

定の状況でありま

すが、満場一致で

承認されました。 

続いて役員の二

年毎の改選年であ

ることから、退会した二名の理事の補充として白山正子さん、土田麻巳さんを新理事に選任し、その他

は再任する案を議場に諮ったところ満場一致で承認されました。 

２０２１・２２年度役員の皆さん（敬称略） 
  会 長     辻口安衞          理 事    坂口由美子 

  総括副会長   廣里重信           同     今井富士子 

  （事務局長兼務）                同     正木みどり 

  副会長     安田益夫           同     西村良二 

  会 計     一花 章           同     白山正子（新） 

  理 事     宮本茂三           同     土田麻巳（新） 

   同      安田 諭                

   同      塩田修一          監 事    山形和子 

   同      酒井道子           同     杉岡幸栄 

   同      吉田正智  

     

その他の案件もなく、参加者の集合写真を撮って１１：００に閉会しました。 

今年も 3 月の「回能登和倉万葉の里ｳｵｰｸ」が中止になったので下見を予定もなく、出席者に弁当を

配布し、使用した机、椅子を消毒して解散しました。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

今後のＮＷＡ予定 
〇3 月の１34 回例会  「弥生・万葉の里ｳｵｰｸ」  開催日：3 月１４日（日）  

 集合場所：和倉温泉わくたまくんパーク  受付：８：００～９：００   ゴール：１１：３０予定 

   コース：温泉街～能登島大橋渡過～大橋駐車場（トイレ休憩）折り返し～運動公園～ゴール 

   歩行距離：１１km    詳細：同封のチラシ参照 
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〇4 月の１３５回例会 希望の丘公園花見ｳｵｰｸ    開催日：4 月１１日（日）  

集合場所：七尾里山里海ミュージアム駐車場  受付：８：００～ 

コース：駐車場～城山運動公園～希望の丘公園（トイレ休憩）～藤野町～古府町～ゴール  

歩行距離：１２km    詳細、同封のチラシ参照 

 

○5 月の１３６回例会 第１０回でか山・花嫁のれんｳｵｰｸ  開催日：5 月 5 日（日祝） 

集合場所：JR 七尾駅前 長谷川等伯銅像小公園    受付：８：００～ 

コース等は一昨年とほぼ同じ、詳細検討中。 

 

○６月の１３７回例会 能登島ｳｵｰｸ⑩  開催日：６月１３日（日）   詳細検討中 

 

○７月の１３８回例会 七尾湾岸ｳｵｰｸ  開催日：７月１１日（日）   詳細検討中 

 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

〇県２月例会  高山右近のゆかりの地を巡る  開催日：２月２８日（日）   

集合場所：金沢駅もてなしドーム地下広場  受付：８：３０～９：００  ゴール：１２時ごろ 

 歩行距離：１０km 

 

〇県３月例会  北陸新幹線の延伸工事区間を歩く  開催日：３月２８日（日）   

集合場所：JR 加賀笠間駅  受付：８時 30分～ スタート：９時００分  歩行距離：１３km 

 

〇県４月例会  お花見ｳｵｰｸ  開催日：４月４日（日） 

    

〇県特別例会  加賀百万石プレ大会  開催日：４月１７日（土）１８日（日） 

 

〇県５月例会  湯涌温泉を歩く  開催日：５月１６日（日） 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

親子亀・・・●今冬は年末から寒い日が続き、大晦日も雪がそれなり降りました。そして１月には例年に

ない大雪になりました。筆者の自宅庭に設けた積雪計は７０㎝を記録しました。３８や５６の豪雪

ほどではありませんが、日常生活に面倒なことでした。温暖化の影響か重い雪となって、立木

の枝がポキポキ折れ、裏の畑に集めて見ると山になってしまいました。子供の頃はもっと寒さ

が厳しく、田んぼに降った雪が凍り固くなって、雪上を歩き回っても沈むことがない日が何日

もありました。充分な暖房もないのによく冬をしのいだなあと思い出されます。立春を過ぎ積

雪も余りなく、若干の寒い日もあるものの昔より過ごしやすい冬です。総会が終わり、3 月の例

会からコロナ禍に負けず本格のウォーキングにしたいものです。●当会の会員数が減少し、２

月の総会時点で３６名の会員数になっております。平成３０年には６２名の会員がいましたが、そ

の後令和になって、コロナ禍になって今の数になりました。会員数が減少したことは、会員ご自

身が高齢になって歩けない身体上の原因、家族の中に介護の必要な人が出来て家から自由に

出られない生活になったこと、コロナ禍で外出に制限のかかった医療関係者などの退会かと

思います。ただ多ければいいとも言えず、加齢に負けず今日までウォーキングに参加して少し

でも健康寿命を延ばした時期があったのだと思えれば幸せなことです。今後も会員の皆様が

健康で楽しくウォーキングすることができる例会を企画し、有意義な時間を味わえるように努

めたいと思っています。何でも限界のあることですから致し方のないことですが、いつまでも

歩ける体でいられるよう今少し頑張りましょう。（辻口） 

 

“NWA新入会員を通年募集しています”                        
    入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください。  

                             現在の会員数３６名です。        ●●●■ 


