
石川県ウオーキング協会創立 20周年記念事業（特別例会） 

金沢～東京 参勤ウオーク 最終回（再） 

5 月 10 日(火）中山道大宮宿→浦和宿→蕨宿→JR 浮間舟渡駅  16km 

5 月 11 日(水) 浮間舟渡駅→板橋宿→赤門前(→日本橋) 13km (17 ㎞) 

  

新型コロナで足止めが続いた道中も、ようやく最終回を迎えます。金沢城をスタートした

のが 2019 年 3 月 13 日でしたから、ここまで 3 年以上の時が流れました。前田のお殿様は金

沢から江戸までの 120 里を 12 泊 13 日で踏破したといいますから、私たちの歩みの、なんと

のろかったことか。それでも、ここまで歩き続けてきた令和の自分を褒めてあげましょう。 

 

■日程およびコース 

23日目／2022年 5月 10日（火） 

JR大宮駅（スタート）→北浦和駅→蕨宿→荒川→JR浮間舟渡駅（宿泊） 

最終日／5月 11日（水） 

JR浮間舟渡駅（スタート）→板橋宿→本郷赤門前（ゴール）→（日本橋） 

■集合場所および時間 

 5/10 JR 大宮駅（埼玉県さいたま市）受付 8：30／スタート 8：50／ゴール 13：30ごろ 

5/11 JR 浮間舟渡駅（東京都北区）集合 9：00／スタート 9：20／ゴール 13：30ごろ 

■参加費（1日ごと） 

 石川県協会会員＝100円、他協会会員＝300円、一般＝500円 

■その他 

・コース地図、注意事項等の案内は一週間前に参加者へ郵送しますので事前申込をお願いします 

・バスツアーはありません。全員、現地集合、現地解散です。往復の交通手段、宿泊先、食事等は

各自で手配してください 

・サポートの車もありませんので荷物預かりはできません。また、途中リタイアの場合は最寄り

駅から自力でお帰りいただくことになります 

・最終日だけの一日参加も OKです。始発の「かがやき」に乗ればスタート時間に間に合います 

・赤門前にゴール後は記念撮影して自由解散とします。東京では打ち上げ式等のセレモニーは予

定していません。赤門の最寄り駅は東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」です 

・赤門前から中山道起点の日本橋までは 3.5 ㎞です。希望者は自由歩行でゴールしてください。

日本橋から東京駅までは 700ｍ、徒歩 9分です 

■アクセス 

（往）金沢駅発 6：01（かがやき 500号）→大宮駅着 8：07（→）大宮駅発 8：23（埼京線新宿

行き）→浮間舟渡駅着 8：44 

  ※金沢～大宮 420.2㎞ 13,840円（かがやきは指定席必要） 

※大宮～浮間舟渡 14.9㎞ 220円 

参勤ウオーク最終回（5月）参加申し込み   

氏 名 所属 住 所 電話番号 

    

石川県ウオーキング協会 FAX 076(245)6588  


