
石川県ウオーキング協会創立 20周年記念事業（特別例会） 

金沢～東京 参勤ウオーク 20 日目 

1 月 19 日（水）中山道本庄宿→深谷宿→熊谷宿 25km 

 

 金沢からはるばる歩いてきた旅路も最後の武蔵国に入りました。新春を飾る今回は中山道

最大の宿場だった本庄をスタートし、渋沢栄一の古里として有名になった深谷宿を通って、

荒川の舟運を控えて賑わった熊谷宿へ。ここまで来ればゴールの本郷まで残り 65 キロ。あと

一踏ん張りです。 

 

■日程およびコース 

20日目／2022年 1月 19日（水） 

JR本庄駅→（岡部駅）→JR深谷駅→（籠原駅）→JR熊谷駅（解散） 25 ㎞ 

 

■集合場所および時間 

 JR 本庄駅（埼玉県本庄市） 受付 8：45～ スタート 9：05  ゴール予定 16：30ごろ 

 

■参加費 

 石川県協会会員＝100円、他協会会員＝300円、一般＝500円 初参加者は＋登録料 500円 

 

■その他 

・今回も日帰りです。サポートの車はありません。途中リタイアの場合は最寄り駅から自力でお

帰りいただくことになります 

・往復の交通手段、食事等は各自でご手配ください。バスツアーの設定はありません 

・今回はコースの距離が長く日没までにゴールできない恐れがあるため、北陸新幹線の「かがや

き」始発利用を前提にスタート時間を設定しました。「かがやき」は指定席が必要ですので事前

の手配をお忘れなく。かがやき始発に間に合わない方は熊谷での前泊をお勧めします（余分な荷

物は熊谷駅のコインロッカーに預けておけます） 

・新型コロナの感染状況によっては直前でも中止せざるを得ない場合もあります。連絡の必要上、

必ず事前申込をお願いします（ファクス、メール、LINEで。電話は対応できません） 

 

■アクセス 

（往）金沢駅 6：01発(かがやき 500号）→長野駅 7：12発（あさま 606号）→高崎駅 8：23発

（高崎線普通平塚行き）→本庄駅 8：41着  ※364.5㎞ 12,330円（かがやき指定席要） 

（復）熊谷駅 16：54発(とき 331号)→高崎駅 17：22発（はくたか 571号）→金沢駅 19：37着

※385.8 ㎞ 12,220円 

参勤ウオーク 20日目（2022年 1月）参加申し込み   

氏 名 所属 住 所 電話番号 

    

石川県ウオーキング協会 FAX 076(245)6588  


