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例会報告 

〇14２回１２月例会 納会ウオーク   開催日：１２月５日（日）  天候：晴れ 

コース：能登食祭市場駐車場東端～尾湾橋～寿町～恵寿病院～つつじが浜～七尾消防署～な

ぎの浦～七尾税務署（西湊合同庁舎）～ベイモール（トイレ休憩）～旧御祓中学校

舎～新七尾警察署～七尾労基署～小丸山大橋～パトリア～御祓川淵通り～食祭市場

ゴール     歩行距離：1０km   リーダー： 西村良二 

参加者： 一般 １名  他協会 １名  NWA会員 １９名   計 ２１名 

 
  前日までは寒い雨の日ばかりでしたが、当日は放射冷却で今冬一の最低気温を記録したものの

スッキリした晴れの日となりました。七尾湾に面した能登食祭市場マリンパークの一角を集合場

所にして「納会ウオーク」を開催。マリンパークは２０年程前までは海であったところ、七尾港

整備の一環として国土交通省が埋め立てて造った「道の駅」の一つです。よく当協会例会の集合

場所にしていましたが、駐車場の占領を非難されて最近は止めていました。新しく七尾警察署が

新築移転して１１月２９日に業務開始したことを記念して「署」巡りの恒例街中ウオークの例会

にしました。08：55、参加の皆様に会長が挨拶してスタート、西に向かって昭和町へ。ここは戦

前の昭和時代に七尾港の物揚げ場として埋め立てられてできた町です。次の沿岸の町は寿町、桜

町です。桜町には陸側の富岡町の恵寿病院が、５年程前に新築して本館を移転しています。いず

れも五十年程前に埋め立てて出来た町で

す。筆者が高校時代の冬に虫垂炎で入院

したとき、病室の窓から潮騒が聞こえて

眠られなかったのを覚えています。ウオ

ークは桜川（御祓川放水路）を渡って埋

め立て地の「つつじが浜」の七尾消防署

に到着、十数年前に住宅地の中を離れて

海側に移転した新しい庁舎、太平洋側で

はあり得ない海辺の署、防災上一抹の不

安があります。なぎの浦を通過して旧七尾海員学校の跡地に建てられた国の合同庁舎、七尾税務

署を眺めて同じ跡地に出来た商業施設「ベイモール」（富山県の資本）でトイレ休憩します。再

出発して旧国道沿いの校門のあった場所に建っている碑に寄り道します。昭和１７年から平成４

年までの５０年間海国日本の海運を支えたことを記してありました。 

旧国道を固まって横断して真言宗

妙観院の前を通過、七尾線の踏切を渡

って平成２９年に3校合併に伴い閉

校した旧御祓中学校に行きます。解体

費用が嵩むことからそのままになっ

ています。上り坂を左に曲がって近年

に林を切り開いた高台に真新しい七

尾警察署が建っています。署の玄関前

駐車場と隣のコンビニ駐車場が競り

合っていますので歩道に車が入り込

んで危なそうでしたが、記念の集合写

真を撮りました。交差点の横断歩道を

二度渡って能登総合病院前の国道に

進みます。更に左に曲がって小丸山台

の住宅街を抜けてワークパル、七尾 
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労働基準監督署に行きます。この辺りは総合体育館、武道館、美術館があり公共施設の多いと

ころです。高台を下り、小丸山大橋を渡って小丸山城址公園横から七尾駅方向に向かいます。駅

前の「パトリア」でトイレ休憩。過去に5月の例会でよく利用した施設ですが、2年前から多く

のテナントが抜けて寂しい施設でしたが改装新装し新しいテナントを迎えましたが、まだまだ元

の集客ができておらず、残念な施設です。御祓川川淵を通って食祭市場に向かいます。 

今回も天候に恵まれて予定の時刻に無事ゴールでき、ありがとうございました。次回は1月2

日、初詣ウオークです。またお会いしましょう。良いお年をむかえてください。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

今後のＮＷＡ予定   

○１月の例会 初詣ウオーク  開催日：1月2日（日）  

集合場所：七尾市役所ロビー（庁舎右手の守衛所から入ってください。） 

9：00から受付開始します。コースは昨年とほぼ同じ。 

 

○２月  NWA定例総会   開催日：２月６日（日）９：３０から 

  場所：矢田郷地区コミュニティセンター２階会議室（旧七尾サンライフプラザ図書室の上階） 

   総会の出欠を報せていただくハガキを同封しますので、お名前等を記入し切手６３円を貼って

１月２４日までに必ず投函してください。 

 

○３月例会 弥生・万葉の里ウオーク  開催日：３月１３日（日）  和倉温泉周辺 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

○県特別 金沢～東京 参勤ウオーク ２０日目 （日帰り） 

1月１９日（水） JR本庄駅～・・～JR熊谷駅 2５km 

○県特別 金沢～東京 参勤ウオーク ２１日目  

２月１５日（火） JR熊谷駅～・・～JR北本駅 2１km（大宮泊） 

○県特別 金沢～東京 参勤ウオーク ２２日目  

２月１６日（水） JR北本駅～・・～JR大宮駅 2５km（帰宅） 

  

 

 

 

 

 

 

 

親子亀・・・●今年の当協会の例会は、納会ウオークをもって全部終わりました。コロナ禍のため６月
例会は中止になりましたが、他は開催することができました。雨の中の例会は１月、５月、７月の３回

で、他は良い天気になりました。無事終えることができましたことに感謝します。●冬に入り北陸での

例会は天候に期待できない時期ですが、今回の例会は珍しく良い天気になりました。しかも前日までと

翌日以降は寒い雨になり、運のいい例会日になりました。いつもこの納会ウオークのコースを立案する

とき、頭を悩ましています。今年はちょうど七尾警察署が移転し、業務開始が例会の一週間前に行われ

る情報を得て、怖そうな役所名の「署」の付く役所を繋いで作ったコースで開催しました。筆者のよう

に年金暮らしになると、関係する役所は自動車の運転免許の更新に来ることになる警察署だけです。良

い下見になりましたかも・・・。●コロナ禍で全国的にウオーキングの大会の開催が縮小しております。

当協会も一時期から見ると会員数の減少、例会等の参加者の減少があります。しかしこれで良いのかも

知れません。家の中に閉じこもっていることなく、屋外でおいしい空気を吸いながら互いに他人と会話

することで笑顔を、日常生活の活力をつくって下されれば幸いです。令和３年の一年、ご協力ありがと

うございました。（辻口） 

“NWA 新入会員を通年募集しています”                        
    入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください。  

                             現在の会員数３７名です。        ●●●■ 

お願い！…２０２２年（令和４年）の年会費の受付けをしています…。 
 前号に来年の年会費納付用の郵便払込取扱票を同封してお送りしました。まだ更新手続きをし

ていない方は早めにお願いします。払込手数料は郵便局窓口で２０３円、ATMでは１５２円で

す。２０２２年１月１７日から、現金払いの場合１１０円が加算になります。直接払いたい場合

は、事務局長に必要事項を記入した取扱票と一緒に釣銭の無いようにして払ってください。なお、

休退会の方は、会員証作成作業の都合がありますので早めに事務局に連絡してください。 

 


