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例会報告 
〇１３５回例会 希望の丘公園花見ｳｵｰｸ    開催日：4月１１日（日）  天候：晴れ 

コース：のと里山里海ミュージアム～城山運動公園～希望の丘公園（トイレ休憩）～テニスコート～

矢田町～大谷川右岸～古府町交差点～国道１５９号線～ゴール   歩行距離：１０km  

リーダー： 土田麻巳 

参加者： 一般 ３名  他協会 ５名  NWA 会員 ２０名   計 ２８名 

 

  今年の桜は、冬の大雪に反して暖かい日が続いたせい

か開花が早くなりました。この例会まで花が持ってくれる

か心配しましたが、充分の花見になりました。天候も朝は

霜注意報が出るほどの寒い日でしたがいいウォーキング

日和になりました。当日は県内に別の例会が開かれたこ

ともあって少なめのウォーカーでした。国分寺公園から眺

める遠くの城山山脈は山桜や芽吹きの雑木の柔らかい

色が多く色合いがきれいです。９時前に出発式をして初

めてのコースを東に七尾城の麓方向へ進みます。旧国道

を横切って上古府町に入り、東部中学校前を通り城山運

動場に着きます。桜は散っていますがまだ多くの花が残

っています。例会によく利用する道、竹町を通って希望の

丘公園に着きます。ここでも桜が多くほとんどが満開後

期でいい花見ができます。好天に恵まれて多くの子供連

れ家族が来ています。駐車場の一角でトイレ休憩、集合写

真を撮ってから、いつも眺めるだけの屋根橋の中に入ります。橋の中は入り組んだ木製の構造材があ

って、子供たちは親の注意をよそに体験隊気分、そんなところに老人の集団が来るものですから子供

たちに邪魔になったようです。橋を渡ったところは広場になった高台、植えたばかりの桜の木は花も遠

慮がちです。更に高台への階段を上がるとコンクリート製の「でか山」のモニュメントがありました。初

めて見た光景は「こ

こは七尾だ」と言っ

ているようでした。

高台を下りていくと

バーベキュー場があ

り、天気、桜がいいの

でビールが恋しくな

りました。コロナ禍が

収まれば、どこかで

BBQ を企画したいも

のです。 

 公園内をさらに下

りて行くとテニスコ

ート、駐車場があっ

てここで公園を後に

します。矢田町集落

内に入って各民家の

庭の花々を眺めな

がらのウォーキング。

田んぼと民家の点在

する中を歩いて大谷 
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川に出ます。大谷川は七尾城址付近

を源流とし、蹴落川（木落川）と合流

して七尾湾に注いでいます。室町時

代はこれらの川に挟まれたところを

中心に総構えや城下町が発達した

ようです。大谷川の右岸（水の流れの

右側）堤防の小道を上流に向かって

南下、本府中町、天神川原町、藤野

町、を通って古府町に。サンライフや

ナッピーモールの裏側を歩いたこと

になります。東部中学校グランドを

過ぎて、新しい国道１５９号線に出ました。そこからは何もなく開けて見通しがよく新しい歩道を一路国

分寺公園に向かいます。国分寺跡の駐車場にゴールして例会を終了しました。多くの参加、ありがとう

ございました。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

今後のＮＷＡ予定 
○5月の１３６回例会 第１１回でか山・花嫁のれんｳｵｰｸ  開催日：5月 5日（水祝） 

集合場所：JR 七尾駅前 長谷川等伯銅像小公園    受付：８：００～ 

コース等は一昨年とほぼ同じですが、でか山は 1基だけ展示です。詳細前号同封のチラシ参照。 

 

○６月の１３７回例会 能登島ｳｵｰｸ⑪ 開催日：６月１３日（日）  

集合場所：能登島大橋半浦橋寄り駐車場   受付開始：８：００～  詳細同封のチラシ参照 

  

○７月の１３８回例会 七尾湾岸ｳｵｰｸ  開催日：７月１１日（日）   詳細検討中 

○８月の１３9回例会  納涼ｳｵｰｸ  開催日：８月８日（日）   詳細検討中 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

〇県５月例会  金沢の奥座敷湯涌温泉を訪ねて  開催日：５月１６日（日）  約１０km 

   集合場所：金沢湯涌みどりの里  受付：８：３０～９：００ 

 

○県特別例会 第１８回加賀百万石ツーデーウオーク  開催日：６月５日（土）６日（日） 

    ５日 ３０km ２０km １０km   ６日 ２４km １６km ８km 

    集合場所：JR 金沢駅西口イベント広場 ７：３０～  県内協会員の参加費は１，０００円 
    中止の可能性がありますので、県ウォーキング協会のホームページで確認してください。 

 

○県６月例会  高岡城下の北国街道を歩く  開催日：６月２０日（日）   １０km 

 

○県７月例会  金沢みずウオーク（スポレク協賛）  開催日：７月２５日（日） 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

親子亀・・・●コロナ禍には困ったものです。今月初めには下火になったのかと思わせたのですが、とんで

もない状態で変異ウイルスのまん延に第 4波になろうとしています。コロナ禍が始まって一年以上

を経て、今年こそはと各組織の担当者は対策を講じて経済企画をしております。感染者の増加をに

らんで苦慮していることでしょう。人の出を止めることがどんなにか難しいことが分かりました。飲

食店の営業時間を制限するだけでは解決することではないようです。ウオーキングの開催者とし

ても悩ましいところです。例会も三蜜を避けて恐る恐る開催しておりますが、万一感染者が出るこ

とになっては以後の企画はできなくなることが目に見えています。参加のウォーカーの皆様に一

層の注意とご協力をお願いします。（辻口） 

“NWA新入会員を通年募集しています”                        
    入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください。  

                             現在の会員数３６名です。        ●●●■ 


