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例会等報告 
〇３月８日（日）に予定していた「第 12 回能登和倉万葉の里ウォーク 」 は、先に連絡しましたとおり中止

しました。 開催準備にご足労おかけした会員の皆様に感謝します。 

○４月１２日（日）に予定していた 希望の丘公園花見ウォーク も中止しました。 

 

○５月５日（月祝）の でか山・花嫁のれんウォーク  も中止します。 

○６月１４日（日）の 能登島ウォーク⑩  も中止します。 

 

○以後、7 月１２日（日）の開催予定の 七尾湾岸ウオーク を含め、新型コロナウイルスの状況、国、自治

体の要請等を勘案して決定します。 

 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

○６月６日（土）７日（日）開催予定の加賀百万石ツーデーウオークは中止になっております。 

 
○6 月２１日の県例会 加賀・能登の海岸線をたどる①内灘→かほく の計画がありますが、実施の見

込みは流動的です。 
 

 

 

 

 

会員の皆様にお願い 
  全世界に新型コロナウイルスの蔓延に伴い、イベントはもとより外出の自粛要請が出ています。こ

れによりウオーキングの計画が立てられません。運動不足で体調のすぐれない方がおられるともい

ます。個人でウオーキングされるしかありませんが、密接することなく一定の距離をとって行ってくだ

さい。外出をしないでいるとストレスがたまり、そのことで健康を害するかもしれませんが、ウイルスに

よる健康被害は比べものになりませんから、くれぐれも気を付けてください。 

自粛が解除されたら、お互いに元気な姿をお見せください。 

 

以後の予定は、「石川県ウオーキング協会」のホームページで確認してください。インターネットを

していない方は事務局にお問い合わせください。 

 

 
６世紀 

NWA新入会員を通年募集しています” 
     入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください。  

 
                               現在の会員数４６名です。   ●●●■ 
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