
平成２１年事業計画書

平成２１年 １月 １日から平成２１年１２月３１日まで

特定非営利活動法人 石 川 県 ウ オ ー キ ン グ 協 会

１ 事業実施方針

健康日本２１の”健やか生活習慣国民運動”の重点分野として”運動・食事・禁煙”に集点を充てた取り組

みが平成２０年度から国を挙げて展開されています。とりわけウオーキングは最も手軽に行える運動として注目

を集め、期待されています。

石川県内においては、国と連携して運動を推進する県協会にその期待と役割が求められています。この運動の

実現のために県協会の組織をあげて様々な活動を展開することとします。

まだ、ウオーキングの効能や正しいウオーキングを知らない方々も多くいます。ウオーキングの良さを多くの

方々に知っていだだき、環境に優しいスポーツとしてのウオーキングを普及推進すると共に、ウオーキング指導

員の育成・歩育・ゆるウオークの実践により、石川県におけるウオーキング人口の増大をはかり、環境保全・健

康増進に寄与します。

会員３００名、ホームページの開設、JWA の 1800 ウオーク県内版『石川まるごとウオーク』、IVV オリンピ

アードバスツアー、松本清張シリーズ、JWA の地域活性化事業として輪島での組織化を目指し高洲山ウオークに

取り組みます。

２ 事業の実施に関する事項

（１）特定非営利活動に係る事業

定款の

事業名 事 業 内 容

実施

予定日

実施

予定場所

従事者の予

定人数

受益対象者の範囲

及び予定人数

支出見込額

(千円)

①県内のウ

オーキング

大会の主催

及び協力

【54回健康ウオーク】新春狛犬巡り 1/11 金沢市 ５名 県民100名 30

能登和倉万葉の里ウオーキング2009共催 3/8 七尾市 ５名 県民100名 ｰ

【55回健康ウオーク】津幡歴史街道ウオーク 3/15 津幡町 ５名 県民100名 30

輪島外浦と雪割草ウオーク 3/21 輪島市 10名 一般,500名 90

【56回健康ウオーク】金沢北部公園 4/5 金沢市 ５名 県民100名 30

かなざわグリーンウォーク協力【金沢市内】 4/29 金沢市 20名 県民,4,000名 5

【第３回】芭蕉のみちを歩く （山中・大聖寺） 5/10 加賀市 ５名 県民100名 30

白山スーパー林道ウオーク（協力） 5/23･24 白山市 ５名 一般,5,000名 5

第６回加賀百万石ツーデーウオーク 6/6･7 金沢市 150名 一般1,500名 4,040

第13回金沢歴史ウォーク 6/28 金沢市 ５名 県民100名 30

【57回健康ウオーク】海の日ｳｵｰｸ（粟崎・内灘） 7/21 金沢市 ５名 県民100名 30

歩育ウオーク 8/上旬 珠洲市 ５名 県民親子60組 60

【58回記念健康ウオーク】夕涼みウオーク 金沢市内 8/23 金沢市 ５名 県民100名 30

【59回健康ウオーク】大乗寺と野田山を歩く 9/20 金沢市 ５名 県民100名 30

珠洲岬ウオーク（珠洲） 10/3 珠洲市 ５名 県民100名 ー

【60回健康ウオーク】高洲山ウオーク（輪島） 10/4 輪島市 ５名 県民100名 30

生涯学習フェスタオーキング 10/31 金沢市 ５名 県民100名 30

【62回健康ウオーク】白山市樹木公園 11/1 白山市 ５名 県民100名 30

シニアフェスタ健康爽やかウオーク 11/8 金沢市 10名 県民300名 60

第５回白山・手取川もみじウオーク 11/14･15 白山市 40名 一般3,500名 80

【63回健康ウオーク】初冬の辰巳用水ウオーキング 12/6 金沢市 ５名 県民100名 30

②県内のウ

オーキング

の普及及び

研究

第６回健康ウオーキング教室 2/8 金沢市 ５名 一般100名 10

IVVオリンピアードバスツアー 5/16・17 河口湖 2名 会員30名 200

河北潟クリーンウオーク、もうもうフェスタ 7/7、10/26 河北潟 ５名 県民100名 0

ウオーキング教室の指導 通年 県内 ３名 1回20名 10

ウオーキング指導者講習会 11/13 白山市 ５名 30名 100

③ウオーキング実践団体の育成 地域団体の設立・支援 通年 石川県内 ２名 ｰ 50

④機関紙や刊行物の発行 ＩＷＡ情報の発行 年６回 会員他 ２名 会員他1,500名 100

（２）その他の事業

定款の事業名 事 業 内 容

実施

予定日

実施予

定場所

従事者の予定人

数

支出見込

額(千円)

①ウオーキング関連需品販売事業 ウオーキング出版物及び用品の販売 通年 石川県内 ２名 0



平成２１年特定非営利活動に係る収支予算書

平成２１年 １月 １日から平成２１年１２月３１日まで

特定非営利活動法人 石 川 県 ウ オ ー キ ン グ 協会

科 目 金 額

Ⅰ 経常収入の部

１．会費・入会金収入

正会員年会費 200人途中50人 645,000

家族会員年会費 50人 75,000

JWA傷害保険年会費 260人 130,000

団体会員年会費 8団体 160,000

JWA維持会員年会費 15人 30,000

入会金 40人 40,000 1,080,000

２ 事業収入

ｳｵｰｷﾝｸﾞ主催事業収入 4,500,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞの協力事業収入 800,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞ普及事業収入 290,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞ団体育成事業収入 10,000

保険料収入 100,000 5,700,000

３ 寄付・賛助金収入

寄付金収入 10,000

賛助会員収入 60,000 70,000

４ 雑収入

雑収入 10,000 10,000

経常収入合計 6,860,000

Ⅱ 経常支出の部

１ 事業費

ｳｵｰｷﾝｸﾞ主催事業費 4,400,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞ協力事業費 300,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞ普及事業費 320,000

ｳｵｰｷﾝｸﾞ団体育成事業費 50,000

機関誌発行事業費 100,000

JWA傷害保険費 130,000

保険料 100,000

JWA維持会員年会費 30,000

加盟金等 60,000 5,490,000

２ 管理費

会議費 20,000

通信費 260,000

印刷製本費 70,000

消耗品費 70,000

旅費 350,000

事務所委託費 240,000

接待交際費 50,000

雑費 10,000 1,070,000

経常支出合計 6,560,000

経常収支差額 300,000

Ⅲ その他資金収入の部

その他の事業会計から繰入金収入 0

受取利息 1,000

その他資金収入合計 1,000 1,000

Ⅳ その他資金支出の部

１ 固定資産取得支出 備品 20,000

２ 予備費 250,000



その他資金支出合計 270,000 270,000

当期収支差額 31,000

前期繰越収支差額(設立時資金有高) 1,636,418

次期繰越収支差額 1,667,418



平成２１年その他の事業会計収支予算書

平成２１年 １月 １日から平成２１年１２月３１日まで

特定非営利活動法人 石 川 県 ウ オ ー キ ン グ 協会

科 目 金 額

経常収入の部

１ 事業収入

需品販売収入

経常収 入 合 計

Ⅱ 経常支出の部

１ 事業費

需品購入費

経常支出合計

経常収支差額

Ⅲ その他資金収入の部

その他の事業会計から繰入金収入

その他資金収入合計

Ⅳ その他資金支出の部

１ 繰入金支出

特定非営利活動に係る事業会計への繰入金支出

その他資金支出合計

当期収支差額

前期繰越収支差額(設立時資金有高)

次期繰越収支差額

8,000 8,000

8,000

0 0

0

0 0

8,000

0

0 0

0

8,000

△28,400

△20,400


