
1 

 

ＮＷＡ 
 

例会報告 
○１０５回特別例会   第１０回能登和倉万葉の里ウオーク 201８   開催日： ３月１１日(日) 

１１km コース：わくたまくんパーク～和倉小学校前～青林寺～温泉街～能登島大橋～展望駐車場折り返

し～運動公園～わくたまくんパークゴール    リーダー：俵政昭氏・神保輝雄氏ほか 

  参加者：一般１９７名（内小学生以下３２名）  他協会：８３名  NWA 会員：２９名  計：３０９名 

５km コース：わくたまくんパーク～和倉小学校前～青林寺～温泉街～わくたまくんパークゴール 

  リーダー：宮本茂三氏  参加者：一般１１３名（内小学生以下１９名）  他協会：２４名  計：１３７名   

合計：４４６名 

 

３月に入って寒く冷たい雨と晴れが

繰り返す日々、幸いにウオーク前日から

晴れて準備が順調に進みました。当日

は霜の降りる寒い朝ですがスッキリ晴れ

て好日を喜んでいました。受付開始の９

時前から参加者が集まり、スタッフの準

備もそこそこに、早めに受付けを始めて

大忙しのテント内でした。マラソンスター

ト地点での混雑がピークに達して、１０：０

０にマラソンがスタート。少し人込みが途

切れた１０：１５、ウオークの開会式を始めました。美声の杉岡会員の司会で、会長の挨拶、廣里事務局長

のコース説明・注意事項説明、金沢から参加した橋田会員による準備運動の指導の後、１１km コースを先

頭にスタートしました。マラソンの

スタートした後の道路通行解除ま

での寸時に横断して、かつて田園

地帯だった住宅地を通って小学

校の丘に向かいました。昭和時代

に切り開いた歩道付きの道路を

下って古い時代の温泉街に・・・。こ

の頃急に冷たい風、雨交じりの風

が吹く日に変わってきました。 

真宗信行寺の前から曹洞宗青

林寺を経て、和倉温泉の守り神と崇められている「少比古那神社（すくなひこなじんじゃ）前に到着。この神

社の右脇を登った谷に平安時代初め（１２０

０年前）に元々の温泉が湧き出ていました。

しかし９６０年ほど前の永承年間に地殻変

動が起き、温泉は止まってしまいました。

しかしその後間もなく、漁師が沖に白鷺

が傷を湧き出る湯で癒しているのを発見、

湯脈の移動を知り「湯の湧き出ずる浦」

（涌く浦）と言われるようになりました。そ

の後沖が埋め立てられ、現在は温泉公園になっています。１６７４年に「和倉」に改名されました。 

その後のコースは、温泉街の中心部に出ることになります。無電柱化された中央道路、マラソンスタ

ート地点を経てわくたまくんパークに到着。５kmコースはここでゴールし、１１kmコースはさらに進んで能

登島大橋（１０５０ｍ）を渡って能登島へ。強風に飛ばされそうな帽子を押さえて、呼吸も辛そうな状態。

本州から一時別れて加賀藩流刑の島に到着。折り返しの帰りは自由歩行となって再度強風の吹く橋を 
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渡って本土に。海辺に七尾市の作った運動公園サッカー場を進んで、ホテルの裏を抜けてわくたまくん

パークにゴールできました。 

 今年も４００人を超える参加があり、多くのスタッフの協力で大会を終えることができました。ありが

とうございます。 

 

今後のＮＷＡ予定 
○４月の１０６回例会  花見ウオーク     開催日：４月１４日（土） 土曜日に変更になりました。 

    羽咋市役所駐車場（無料）集合  受付開始：８：３０  スタート：９：１５  距離：１１km 

弁当を用意してください。詳細、同封チラシ参照。 

 

○５月の１０７回例会  第９回でか山・花嫁のれんウオーク    開催日：５月５日（祝土） 

  集合場所：七尾駅前 長谷川等伯銅像小公園  受付：８：００～  歩行距離：１０ｋｍ 

  開催日が昨年と同じ「裏やま」の日で、３基揃った「でか山」が見学できます。詳細、チラシ参照。 

 

〇６月の１０８回例会  能登島ウオーク⑧     開催日： ６月１７日（日）  詳細検討中 

 

県内の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

〇県・金沢公社共催  鶴寿園・お花見ウオーク      開催日：４月７日（土）  

   集合場所：老人福祉センター鶴寿園（金沢市額谷町ヌ１）  受付：８：３０～  歩行距離：１２ｋｍ、６ｋｍ 

 

〇県 4 月例会  金石・大野で銭五をしのぶ   開催日： ４月２２日（日）  距離：１０㎞ 

   集合場所：大野湊神社駐車場  受付 ８：３０～９：００  出発 ９：００  

 

○県特別例会 加賀百万石ツーデーウオークプレ大会  開催日：４月２８、２９日（土・日） 

２８日 集合場所：金沢駅前地下もてなし広場  受付：８：００  スタート：８：３０ 歩行距離：３０ｋｍ 

２９日 集合場所：金沢駅前地下もてなし広場  受付：８：００  スタート：８：３０ 歩行距離：２４ｋｍ 

 

●６月２・３日に開催の「第１５回加賀百万石ツーデーウオーク」（詳細、同封のチラシ）に参加の当会会員は

事務局経由の事前一括申込みで、二日とも参加しても参加費が１，０００円（当日２，０００円）なります。申込

用紙に名前とコースを記入して５月５日までに事務局（廣里）まで申し込んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子亀・・・●今年の和倉万葉の里ウオークの参加者は４４６名で昨年の４５５名とほぼ同じ数となりました。小

学生以下を無料として、当日の受付け窓口作業の軽減を図るなどしました。市役所のネット受付け数は２４０名

と小学生以下６７名の計３０７名ですが、次回は小学生以下を除いて３００名を受付けていただくよう考えており

ます。そうすることによって事務局の一般参加手続き減少が期待できるでしょう。また多くの方にスタッフを当

日にお願いしていますが、極力労力のかからないようにしたいので改善策などお気づきの点がありましたら

お知らせください。●４月の「花見ウオーク」の案内が遅れていますが、今年は積雪が多くいつまでも雪解けし

ないためにルートの検討や下見ができずにいて、3月の「和倉万葉の里ウオーク」がやってきました。また寒さ

が厳しかった分、金沢に近い羽咋地区のことで開花が早いようで、１４日土曜日まで待っていて欲しいです。昼

食休憩もありますので親睦交流を深めるよう、奮って参加してください。（辻口） 
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“NWA新入会員を通年募集しています” 
  入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください 

現在の会員数５３名です 

会員の記録達成 

 地球一周４万キロ  ３００００km  ＃０５９ 山下敏之様  ウオーキングライフ３・４月号 

２００００km  ＃０８４ 神保輝雄様        同 上 

IVV距離記録認定  １２０００km  ＃０２３ 廣里重信様        同 上 

年間完歩賞２０１７ ＃０１３ 一花章様 ＃０２３ 廣里重信様 ＃０８４ 神保輝雄様  

＃１０３ 高瀬孝行様 ＃１１２ 西村良二様         同 上 


