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総会報告 
〇令和４年度七尾ウォーキング協会定例総会 

２月６日（日）９：３０から矢

田郷地区コミュニティセンター

２階第２会議室において令和４

年度の定例総会が１２名（委任状

提出１８名）の会員が集まって開

催されました。２年度の事業報告、

会計報告及び監査報告が承認さ

れ、続いて３年度の事業計画、事

業予算も提案通り承認されまし

た。また役員任期２年の途中です

が山形監事の退任申し出に伴い

これを承認し、後任に塩田理事が就任しその後任に大石久義さんの理事就任についても承認され

ました。 

 

例会報告 

〇３月 144 回例会 「弥生・万葉の里ウオーク 」  開催日:３月１３日（日） 天候：雨のち晴れ 

歩行距離：１１km  リーダー：土田麻巳 

参加者：一般 ４名  他協会 ５名  NWA 会員 １８名   計：２７名 

 

暖かい晴れの続いた七尾地区の

この日、受付開始直後に雨が降りま

した。昨年の 41名に及ばないもの

の寒冷の近時では多くの参加者に

集まっていただきました。 

今回のコースはマラソンの行わ

れたかつての場合と同じ、和倉小学

校を先に通る温泉街先回りです。青

林寺の石段を利用して集合写真を

撮って旅館街に行きます。弁天島付

近では雨もすっかり晴れて暖かい

春の日、温泉客も意外と多く、土曜

日の夜を楽しんだ満足顔の客が多

く見受けられました。 

わくたまくんパーク横を素通り

して「能登島大橋」に向かいます。大橋は昭和５７年に供用を開始して今年は丁度４０年になり

ます。通行料はツインブリッジが出来て無料に

なりましたが、当初は１，５００円ぐらいの有

料でした。 

この日は南風が強く、帽子の飛散に気をかけ

てマスクのせいで息苦しいウオークでした。し

かし橋上から見る能登の山々が雨後の春霞でグ

ラデーションがかかり、風の割にきれいな眺め

でした。 

大橋駐車場を折り返し、和倉の運動公園サッ

カー場では少年サッカーの開催中、旅館裏の海

岸で透き通った海と白い砂浜をちょっと見てわ

くたまくんパークに１１：３０ゴールしました。

ありがとうございました。 
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ＮＷＡ今後の予定 
○４月例会 花見ウオーク  開催日：４月１０日（日） 

   集合場所：コスモアイル羽咋駐車場  受付開始８：３０   スタート９：００ 

 詳細は、同封のチラシ参照。 

 

○５月例会 第 12 回でか山・花嫁のれんウオーク  開催日：５月５日（木祝） 

  集合場所：JR 七尾駅前小公園  受付：８：００～  スタート９：００ 

でか山は規模を縮小し 3基の巡行予定  詳細同封のチラシ参照。 

 

〇６月例会  能登島ウオーク⑫   開催日：６月 12 日（日） 

  集合場所：能登島マリンパーク海族公園駐車場  詳細検討中 

 
――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

県内外の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 
○県 ３月例会 野々市・金沢・白山の４遺跡を歩く１０km 開催日：３月２７日（日） 
   集合場所： JR 野々市駅北口  受付開始８：３０  スタート９：００ 

 
○県 ４月例会 金沢南運動公園スタートお花見ウオーク  開催日：４月３日（日） 10・4km 
   集合場所：金沢南運動公園バラ園横東屋  受付開始８：３０  スタート９：００ 

 

〇第 19 回加賀百万石ツーデープレ大会   開催日：4月 16・17 日（土・日） 

16 日おんな川コース（30・20・10km）  17 日おとこ川コース（24・16・8km） 

集合場所：JR 金沢駅西口イベント広場  受付：８：００～  スタート：８：３０ 

 
○県 ５月例会 手取川七が用水を巡る   開催日：５月１５日（日）  
   集合場所：白山市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

親子亀…●感染の終息が見込みないコロナ禍の中、行政によるまん延防止対策が終了するような状況です。

しかしウォーキング団体は愛好家の期待に応えて行事の開催を続けていくことになります。今までの対策

を継続しながら、気を緩めることなく参加をお願いします。当協会会員証の裏に「歩いて育てる笑顔・膝

力・腰力・脳力」と書いてあります。これは前会長の元橋さんが提唱した言葉です。人的交流を高めなが

ら健康増進を図り会員相互の親睦を図るうえでのコミュニケーションが、マスクをしたままでは相手の表

情を分かりにくく、苦労するところです。歯がゆい気持ちですが耐えて頑張りましょう。●今度の選挙で

石川県と金沢市の首長が替わりました。ウォーキングは政治と関係ありませんが、石川県と県庁所在地金

沢市をどのように全国に向かって発信して行くかは協会の運営にとって気になるところです。●当協会の

総会が２月に開催されました。その際、議題にありませんでしたが協会の現状について話し合いました。

コロナ禍のせいばかりではありませんが当協会会員数は弱小になって、会員の半数の方に役員をお願いし

ている組織で会員の平均年齢は７２歳以上になりました。細身の協会になってもみんなで運営を支えてい

くことに変わりありませんが、今年から会報の発行を原則隔月とすることをお願いし了承をいただきまし

た。このことで不都合な点があるかと思いますが、情報の発信に遅れがないように努めますのでよろしく

お願いいたします。（辻口） 

NWA新入会員を通年募集しています” 
     入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡してください。  

 
                                   現在の会員数３３名です。   ●●●■ 

会員の記録達成のお知らせ 

年間完歩賞 2021  永井久喜様 西村良二様 廣里重信様 ウオーキングライフ３・４月号 

  IVV 回数記録認定 ６００回 西村良二様 安江和子様 安江重雄様    同 上 

 IVV 距離記録認定  １万１０００km 永井久喜様 西村良二様     同 上 

県内共通パスポート  ３０回・５０回   土田麻巳様  IWA ウォーキングだより ２月号 

  おめでとうございます。これからも益々の記録達成とご活躍を期待します。 

 


