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ＮＷＡ 

例会報告 
○１１４回例会  納会ウオーク能登立国 1300 年    開催日：１２月９日（日）  天候：雨のち曇り 

コース：能登里山里海ミュージアム駐車場～飯川町～院内勅使塚古墳～JR 徳田駅～中能登町 

廿九日（ひづめ）～古墳公園「とりや」～川田～廿九日～徳田駅～下町～八幡町～国分町

～ミュージアムゴール」  歩行距離：１１km  団体歩行     リーダー：廣里重信  

       参加者：一般０名  他協会：１２名  NWA 会員：１８名   計： ３０名 

 

大化の改新の後、律

令国家へ始動した養老

２年（718年）に越前国

から分離して「能登国」

が立国しました。平城

京では白鳳文化から天

平文化が始まる頃、養

老律令の制定された

年でもあります（施行

は２９年後）。国府は能

登郡（のとごおり）に置か

れたようですが、国司

がいなかったようで跡

地がはっきりしません。

その後越中国に併合され大伴家持が着任して、いろいろの資料・万葉集からその流れが伺い知れますが、

現在の古府町・国分町の地域のようです。後に再度分離独立して、８４３年に国分寺がたてられたことからも

理解できます。それから１３００年の今年、「能登里山里海ミュージアム」が石川県の支援で建設開館しました。

それを記念して当協会は納めの例会をここに企画しました。 

強い北風の吹く寒い朝、受付けを開始するときには黒い雲が覆い、雨も降ってきました。出発式では簡単

な挨拶、コース説明、準備体操の後ミュージアムをバックに集合写真を撮ってスタートしました。新しいバイ

パスの東側の旧国道、狭い歩道を一路南下して飯川町に到着。吾妻造りの立派な集会所前の大きな欅の木、

市指定天然記念物となっており樹齢７００年以上とか。小休止ののち西に向かい、七尾バイパスの新国道を

横切り、「院内勅使塚古墳」の前へ。この古墳は能登立国の前の６世紀、能等国造（のとのくにのみやつこ）にあ

たる氏族能登臣（のとおみ）の流れをくむ人物・馬身龍（まむたつ）の縁者が被葬者という説があります。馬身龍

は七尾湾で造船技術を有し蝦夷（えみし）、粛慎（みしはせ）などの北方へ遠征し壮烈な戦いで戦死（日本書

紀）。このような時代背景があり、当時の能登は国の最前線基地であったことが伺われます。 

ウオークは JR徳田駅でトイレ休憩。「徳

田」とは校下名で、この地方には天領地が

あり、幕府と藩の知行地が入り組んでおり

徳川と前田の一字ずつ取って名付けたそ

うです。七尾線の線路を渡って中能登町に

入ります。最初の集落は「廿九日（ひづめ）」、

読み方は月の最後の一日を残して「日が詰

まっている 29日」の意を呈して読みます。 

さらに進んで川田の集落に到着。この地

は二宮川の中流域に当り、米作りの水の便

が良くまさに川の恩恵を受けた田んぼの

あるところです。ただし洪水の被害も多か

ったことでしょう。旧鳥屋町が作った古墳

公園は町民の憩いの場です。後世に作った

ため池にはボート、芝生の広場にはバーベ

キュー、パークゴルフが楽しめます。 

                              

 
６世紀 
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トイレ休憩の後、ウオークは折り返して後半のコースとなりました。再び JR徳田駅に寄って電車の方 4名

は電車を待って金沢に帰ることにしました。帰りも田園地帯を進んで、国道七尾バイパスに出ます。広い歩

道を歩いて天領地の八幡町を経て、能越自動車道の七尾インター入口に、長い横断歩道の信号を二回に分

けて横断してスタート地にゴールしました。日曜日でミュージアムには数組の家族連れがいましたが、閑散

とした館内です。暖かい

館内で IVV を貰って解散。

館内は無料なので、せっ

かく来たのだから一応

見学する人が多かった

ようですが、展示は小中

学生向きで物足りなさを

感じて退館しました。 

季節柄とはいえ寒い

日にもかかわらず小松、金沢、氷見からも参加していただいた今年最後の納めの例会を無事終えることが

できました。ありがとうございました。 

 

ＮＷＡ今後の予定 
○１月の１１５回例会  初詣ウオーク     開催日：１月２日（水）  

集合場所：七尾市役所ロビー（守衛口から入ってください。）  受付開始：９：００  スタート：１０：００ 

コースは昨年の逆回り・・・山王神社（大地主神社）～印鑰神社～松尾神明社～気多本宮 

 

○平成 31年度七尾ウォーキング協会定例総会  2 月 10 日（日）９：３０から七尾ワークパル 2 階視聴

覚室で開催。出欠確認の葉書を同封しますので、1 月 20 日までに返送お願いします。終了・昼食後、

万葉の里ウオークの下見と案内状の発送準備作業を予定しています。 

 

○3月の１１６回特別例会「第１１回能登和倉万葉の里ウオーク」  開催日：３月１０日（日） チラシを同封。   

また、前日の 9 日（土）１１：００から受付準備作業を行い、１３：００から事前受付を開始します。 

○4 月の 117 回例会 七尾バイパス花見ウオーク  開催日：4 月 7 日（日） 

 

県内の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

〇県１月例会  白山詣双六ウオーク  開催日：平成 31年 1月１３日（日） 

集合場所：金沢駅イベント広場  受付：9 時  出発式：９時１５分  歩行距離：１１km 

〇県２月例会  金沢の有形登録文化財めぐり  開催日：２月２４日（日）  金沢駅もてなし広場 

〇県特別例会  TOKYO2020 参勤ウオーク①  開催日：３月１３日（水）  金沢城→津幡駅 

〇県３月例会  金大海西山弥生の里を歩く  開催日：３月２４日（日）  かほく市 

〇県特別例会  TOKYO2020 参勤ウオーク②  開催日：３月２７日（水）  津幡駅→石動駅 

 

お願い！・・・・２０１９年の年会費を早めに・・ 

１１月に郵便払込票をお送りしておりますが、忘れて未納の方は大至急に送金してください。郵便局

窓口では手数料 130円が要りますが、ATMで払込票を入れての送金は 80円で済みます。手渡しの方も払込用紙に所要の

欄に名前、金額等を記入して事務局長にお渡しください。納入済みの方にはご無礼の段、お許しください。 

親子亀・・・●今年の当協会の予定ウオーク１３企画が全部終了しました。会報の発行もこの号で 11号にな

り一年が終了したなあと感じています。しかし、新会員証の発行、総会の準備、万葉ウオークの準備がすで

に始まっており、気を抜くことができないのが実情です。皆様への連絡も行き届かないことがあろうと思

いますが、わからないことがありましたら電話などで問い合わせてください。●2019年のウオーキングダ

イアリー（石川県及び東海北陸リーグ）が県協会から届いています。入用の方は申し出てください。いろい

ろ都合がありありますので、奮って参加していただくには予定が早めに分かった方が良いと思い、変更の

こともありますがお渡しします。●最近、県協会の例会等に 300 円を払ってでも参加する会員が増えてい

ます。ウオーキングは回数を重ねることで楽しさが増してきます。知り合いが増えてくることだろうと思い

ます。筆者も皆様に叱られながらも話をすることを楽しく、できるだけ機会を作って参加しています。一人

で参加もいいですが、来年もみんなで参加してください。「参勤ウオーク」が 3月に 2回あります。連れ添っ

て参加してください。よろしくお願いします。（辻口） 

  
“NWA新入会員を通年募集しています” 

入会したい方の情報がありましたら、事務局に連絡ください  
現在の会員数６２名です  ●●● 


