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例会報告 
○１０８回例会  能登島ウオーク⑧   開催日： ６月１７日（日） 天候：晴れ 

  コース：能登島マリンパーク海族公園駐車場～能登島小学校前～道の駅のとじま～のとじま水族

館～曲町～道の駅のとじま～向田町～旧能登島中学校下～海族公園ゴール 

           歩行距離：１２km   団体歩行       リーダー：廣里重信 

      参加者：一般１１名（内小人１名）  他協会：１９名  NWA 会員：２９名  計：５９名 

梅雨の中休みとなったこの日、朝方は寒く感じるほどに乾ききった日となりました。集合場所の駐車場は

海を渡る風が当たって、一層寒く感じました。能登島は橋を渡って来る遠方なのに加賀、越中からも大勢の

ウオーカーに集まっ

ていただきました。 

予定の 9時の少

し前に開会式、会長

挨拶・事務局長のコ

ース説明。IWA専務

理事の松林さんか

ら 6月 1日の七尾方

面せっかくウオーク

に対して過分の挨

拶をいただきまし

た。一花さんの準備

運動の後、恒例の集

合写真は。海越しに望む七尾市街地をバックに並んでいただき撮影しました。 

9時 10分ごろスタートし、新緑の出そろった森の中の道に溶け込んで行きます。平野の少ない能登島です

から、休憩地点まではずっと森林浴です。所々の木陰、時折頬に当たる風を感じて一回目のトイレ休憩です。 

「道の駅のとじま」は、ガラス美術館、ガラス工

房を付近に持つ観光スポットです。25 分の永め休

憩でNHK「かがのとイブニング」で紹介されたソフ

トクリーム屋さんを見つけるや、多くのウオーカー

が行列となり、売り上げに貢献していました。 

コースは高台の道となり、晴れた空、遠くに見

える能登半島、青い海、新緑の木々を一度に楽し

みながらのウォーキングです。 

二回目の休憩地点、のとじま水族館

のある臨海公園は、梅雨の晴れ間の

日曜日でもあり観光客でごった返し

ています。トイレ休憩のあと再び高台

の道へ、古くからの民家の街並みを進

みますが、迷惑にならぬよう皆静か

に・・・歩いていました。島内は坂が多く

リーダーは気を使って、上り道は緩や

かに、急坂は下り道になるよう考えて

引っ張ってくれました。そしてゆっくり登った先は、一回目の休憩地「道の駅のとじま」で三回目のトイレ休憩

になりました。もともとこの地は向田小学校のあった高台の場所、当時の子供たちは港の方から登って登校

した道を我々は下って向田港の住宅地に出ました。ここから能登島一の中心街を歩くことになりました。能

登島には縄文時代から人が住み着き、大和朝廷の頃には威に従わない北方民族・蝦夷征伐のための船の建

造拠点だったそうです。木材の切り出しは、山奥より海に囲まれた島は手っ取り早かったのでしょう。 
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海辺の街中を抜けて、毎年 7月末の土曜日に行われる「向田火祭り」を取り仕切る「伊夜比咩神社」前を

通過し、今は空き家となっている旧能登島町役場の前に来ました。島唯一のコンビニを右に見て、旧能登島

中学校の下道を通って出発地点の海族公園にゴールしました。 

今回も県内外から多くの参加をいただき、盛会裏に 6月の例会を終えることができました。ありがとうご

ざいました。 

今後のＮＷＡ予定 
○７月の１０９回例会  七尾湾岸ウオーク   開催日：７月１５日（日）  歩行距離：１１km 

集合場所：和倉温泉駅前「のと共栄信用金庫和倉支店」駐車場  受付：８：００～８：５０   

  詳細、先月送付のチラシ参照。 

 

○８月の１１０回例会  早朝・納涼ウオーク  開催日：８月５日（日） 集合場所：道の駅「織姫の里」 

歩行距離：１０km 受付：７：００～７：５０ 開会式：7：50   詳細、同封のチラシ参照。 

○９月の１１１回例会  七尾城山展望ウオーク   開催日：９月２３日（日）  詳細、検討中 

〇１０月の 112 回例会  七尾市スポレク参加ウオーク   開催日：10 月 8 日（祝）  

集合場所：田鶴浜体育館      詳細、検討中 

 

県内の主な予定  （詳細を知りたい方は事務局まで・・・） 

〇県７月例会  越前禅定道・白山平泉寺を訪ねて  開催日：７月２９日（日）  歩行距離：１３/７ｋｍ 

   集合場所：えちぜん鉄道勝山駅（駐車場あり。）  受付：９：００～  出発式：９：３０ 

 

〇県８月例会  富山県を歩く（越中八尾で風の盆を思う）  開催日：８月２６日（日）  

  

 

 

 

 

 

親子亀・・・●6月２・３日の IWA主催の加賀百

万石ツーデーウオーク開催に合わせて、全国

から駆け付けたウオーカーのため前日に、IWA

が旅行会社に一任して「せっかくウオーク」を

毎年実施しております。今年は NWA 七尾が案

内を担当することで行われました。1 日（金）に

金沢駅まで迎えに行き、貸し切りバスで和倉・

七尾に来ていただき、ウォーキングの後再び

バスで金沢駅まで送り届けました。会長のわ

たしと宮野、盛田、安達会員がバスの中のお

世話、廣里、一花、西村、今井富会員が和倉・七

尾の現地案内役の体制で実施しました。バス

の千里浜ドライブウエイ走行、新緑と青い海

の能登島大橋を渡るウォーキングに 41 名の参加者が感嘆の声を挙げていました。IWA県協会も参加数新記録

となり、皆喜んでいたとのことでした。●真夏の8月例会の開催を涼しいのにしてほしいとの要望があり、通常

より一時間ほど早めの午前 8時スタートの企画にしました。熱中症対策に苦心する例会ですので、朝の冷気と

木陰の中のウォーキングになって欲しいものです。●9月の例会は例年城山まつりに合わせて実施していまし

たが、今年は NWA単独の日程の 23日（日）で実施します。10月例会と近くなりますので会報は休刊にします。

●10 月例会の「市民スポレク参加ウオーク」は、三連休の真ん中日曜日に徳田まつりが開催となり、翌日の体

育の日になります。また、城山競技場が工事中となるため、今年は能越自動車道高田 ICを降りてすぐの「田鶴

浜体育館」に会場が変更となりました。●事務局内のことでお知らせするのが遅れましたが、今年から会報、

チラシの作成と印刷は辻口、封筒入れと発送は廣里、参加の受付、例会当日に配布するコース図、IVV等も廣里

が主に担当する作業分けとしておりますので、会員各位は念頭に入れておいてください。このような事務分

担の中で、手伝ってくださる方の勇気ある申し出をお待ちしております。（辻口）                   

“NWA新入会員を通年募集しています”  事務局に声かけしてください。   
 現在の会員数６１名です●●● 

休会中会員の復帰    会員番号 ０７４   岡崎治美 様    七尾市竹町在住  

新入会員のお知らせ  会員番号 １２２   矢ノ登一也 様     氷見市大野在住    

会員番号 １２３    放生正美 様     氷見市宇波在住   

よろしくお願いします‼ 


