
距離 区間 時間 場所 内容 備考

0 0 9：00～9：15 あいの風泊駅 スタート トイレあり

0.7 0.7 9：25～9：30 北陸街道五叉路クロスファイブ 列詰め トイレあり

4.5 3.8 10：20～10：30 宮崎ヒスイ海岸自転車道入口 トイレ

7.6 3.1 11：10～11：25 境関所跡 見学 トイレあり

8.4 0.8 11：35～11：40 境一里塚 列詰め

9.3 0.9 11：50～12：20 道の駅市振の関 昼食 トイレあり

10.0 0.6 （12：57発） 市振駅 一時解散 直江津行き乗車

10.6 0.6 12：30 市振関跡 通過

11.0 0.4 （12：35） 海道の松跡 中断 バスツアー乗車

― ― 13：15 青海駅 再スタート トイレあり

3.5 3.5 14：00～14：10 須沢公園 トイレ

5.2 1.7 14：35 姫川みなと公園 通過 トイレあり

7.4 2.2 15：05 JR糸魚川駅 ゴール 解散、トイレあり

新幹線 15：30、16：30
在来線 15：40、16：55
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糸魚川駅発（富山方面）


